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Trzecia fala COVID-19
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Stoteczne pogotowie ratunkowe ma petne rece roboty

~Wystarczg dwie minuty bez zachowania dystansu spotecznego, by sie zakazi¢. Ta wojna, wyglada
inaczej, niz podczas pierwszej i drugiej fali” - méwig ratownicy medyczni z Warszawskiego Pogotowia
Ratunkowego, ktorzy od kilkunastu dni maja petne rece roboty. Potwierdzajg to liczby. Tylko w stolicy i
osciennych miejscowosciach zespoty ratownictwa medycznego wyjezdzajg do pacjentéw Srednio 800
razy na dobe. Od 30 do 40% tych interwencji dotyczy osob zakazonych COVID-19 w wieku od 20 do 50
lat, ktérych stan zdrowia w wielu przypadkach wymaga hospitalizacji.

Brytyjska mutacja wirusa to od kilku dni gtbwny powéd trzeciej fali COVID-19 w Polsce i w stolicy.
Odpowiada juz za od 60 do nawet 80% wszystkich zakazen. Widzg to w stotecznym pogotowiu
ratunkowym. Parkingi 38 stacji wyczekiwania sg puste, a zespoty ratownictwa medycznego non stop
sg wysytane przez dyspozytoréw do kolejnych interwencji.

W ubiegly pigtek w stotecznym pogotowiu padt rekord ilosci dekontaminacji. Byto ich az 260, czyli
najwiecej od poczgtku wybuchu pandemii. To 260 przymusowych postojéw i chwilowych wytgczen
ambulanséw z systemu panstwowego ratownictwa medycznego.

Zgodnie z przepisami dezynfekcja ambulansu musi by¢ bowiem przeprowadzona po kazdorazowym
przewiezieniu pacjenta chorego na COVID-19 (lub podejrzanego o zakazenie) do szpitala, by
wyeliminowac¢ ryzyko zakazenia innych pacjentéw lub zatogi karetki. Zeby dezynfekcja karetki byta
skuteczna, Srodek czyszczacy musi znajdowac sie na noszach, podtogach czy Scianach minimum 40
minut.

Lawinowo rosngca ilos¢ dekontaminacji to tylko wierzchotek géry lodowe;j.

- Z pandemig walczymy od roku, ale tego, co teraz sie dzieje nie mozna poréwnac z pierwszg i
drugg falg. Mamy dwa razy wiecej wyjazdéw niz w marcu 2020 roku, gdy srednio na dobe



realizowaliSmy od 400 do 450 interwencji - méwi Piotr Owczarski, gtéwny specjalista ds.
promocji, marketingu i Srodkéw zewnetrznych Wojewddzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego i
Transportu Sanitarnego ,Meditrans” SPZOZ w Warszawie - Od kilkunastu dni koledzy
dyspozytorzy odbierajg nawet 2000 telefonéw na dobe. Osiemset z nich koniczy sie naszym
wyjazdem, ale sg dni, ze wyjezdzamy nawet 1400 razy na dobe. Okoto 40% z nich dotyczy
pacjentéw zakazonych COVID-19, a wsréd nich coraz wiecej mtodszych pacjentéw. Srednia
wieku to 30 - 50 lat. Czesto spada im saturacja ponizej 90% i wymagajg hospitalizacji - dodaje
przedstawiciel Meditransu.

Coraz wiecej hospitalizacji

Kazdego dnia do mazowieckich szpitali trafia od 50 do nawet 150 oséb z COVID-19. To mtodzi, mobilni
i aktywni spotecznie ludzie. Stan wielu z nich pogarsza sie po dwdch dniach i wymagajg intubacji.
Lekarze nie ukrywajg, ze teraz przebieg choroby jest inny niz wczesniej. Jej przebieg kliniczny jest
bardziej skomplikowany, a pacjenci muszg by¢ diuzej hospitalizowani.

Rekord bije rekord

Warszawskie Pogotowie Ratunkowe bije tez kolejne dzienne rekordy zwigzane z iloscig pobran
materiatu biologicznego niezbednego do wykonania testéw w kierunku COVID-19. Narodowy Fundusz
Zdrowia w stolicy zakontraktowat szesnascie zespotéw WSPRITS ,,Meditrans” SPZOZ, ktére tym sie
zajmuja.

- Do 21 marca zrealizowaliSmy 6424 pobran, tymczasem przez caty luty byto ich 4788. Jeszcze
w pierwszym tygodniu lutego ratownicy pobrali niewiele ponad 800 wymazéw, a w drugim
tygodniu marca byto to juz prawie 2 tys. Kazdy dzien przynosi kolejny rekord. | tak na
przyktad, w ostatnig niedziele wykonaliSmy 300 wymazow, a 21 lutego - 113 - méwi Piotr
Owczarski, gtdwny specjalista ds. promocji, marketingu i sSrodkéw zewnetrznych Wojewddzka
Stacja Pogotowia Ratunkowego i Transportu Sanitarnego ,,Meditrans” SPZOZ w Warszawie -
Szturmowany jest tez nasz punkt wymazowy na ul. Woronicza. Przed punktem kazdego dnia
ustawiajg sie dtugie kolejki - dodaje.

Stoteczne pogotowie ratunkowe od roku walczy na pierwszej linii frontu z COVID -19. Na kazdej
zmianie to prawie 300 os6b - w caltym , Meditrans” prawie 1400. Od pierwszego dnia zespoty
ratownictwa medycznego zostaty wyposazone we wszystkie potrzebne srodki ochrony osobistej, by
ograniczy¢ mozliwo$¢ zakazenia sie SARS Cov-2 do minimum. Dato to efekty. Zaden z ratownikéw nie
zarazit sie koronawirusem bezposrednio od pacjenta. Dodatkowo personel pogotowia jest juz takze
zaszczepiony dwoma dawkami, co daje im wiecej nadziei na lepsze jutro. Od marca 2020 roku
samorzad wojewddztwa mazowieckiego, jako pierwszy i jak dotgd jedyny w Polsce uruchomit takze
specjalng pule sSrodkéw na wyptate tzw. samorzgdowych dodatkéw covidowych.



Tvlko w stolicy i oSciennych miejscowosciach zespoty ratownictwa medycznego wyjezdzaja do pacjentdv
Srednio 800 razy na dobe (fot.
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Nowe karetki zakupowane sa dzieki dofinansowaniu z funduszy unijnych

Pracownicy pogotowia maja rece petne robot raktycznie nie odpoczywaija (fot.
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