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Szansa na terapie dla dzieci z FAS

Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej kontynuuje projekt ze specjalistycznego
poradnictwa dla rodzin z dzie¢mi z FAS/FASD. Planuje podpisa¢ umowy na 3 lata.
Organizacje pozarzgdowe majg do wykorzystania na ten cel 750 tys. zt. Oferty mozna
sktadac do 13 kwietnia 2021 r.

Ubiegtoroczny pilotaz ze specjalistycznego poradnictwa dla rodzin z dzie¢mi z FAS/FASD przyniost
Swietne efekty. W projekcie wzieto udziat wiecej rodzin - ponad 100 - niz pierwotnie zaktadano.
Dlatego w tym roku Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej zdecydowato sie kontynuowac te
dziatania, planujgc podpisanie uméw od razu na 3 lata. Organizacje pozarzadowe majg do
wykorzystania na ten cel 750 tys. zt.

Alkoholowy zesp6t ptodowy (FAS) oraz Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych (FASD) sa
klasyfikowane jako jednostka chorobowa obejmujgca dysmorfie twarzy, nieprawidtowe wzrastanie
oraz zaburzenia centralnego uktadu nerwowego dziecka. Maja tez wptyw na rozwgj intelektualny i
spoteczny - zaréwno w okresie dorastania, jak i po osiggnieciu dorostosci. FAS/FASD jest
nieuleczalnym, niegenetycznym zespotem chorobowym moggcym wystgpic u dzieci, ktdrych matki pity
alkohol w czasie cigzy.

Trudna diagnoza FAS/FASD

- Niektére dzieci mogg przejawiac subtelne symptomy, bedace efektem posredniego
kontaktu z alkoholem w zyciu ptodowym, ktére widoczne stang sie dopiero w wieku
szkolnym. Moga to by¢ problemy z naukg czy zachowaniem. W wielu przypadkach trudno jest
o diagnoze, a przez to opo6znia sie pomoc. Szczegblnie w przypadku dzieci adoptowanych i
tych bedacych w pieczy zastepczej nie zawsze ma sie petny obraz tego, jak przebiegata cigza.



Dlatego z mysla o tych rodzinach chcemy zapewni¢ mozliwos¢ terapii, konsultacji, pomoc dla
tych rodzin i dzieci - podkresla Elzbieta Lanc, cztonek Zarzgdu Wojewddztwa Mazowieckiego.

Planowane wsparcie ma objg¢ minimum 40 dzieci z 40 rodzin umieszczonych w r6znych formach
pieczy zastepczej, w tym instytucjonalnej. Ubiegtoroczny pilotaz przeprowadzony byt tylko w
powiatach subregionu radomskiego. W tym roku nie ma takich ograniczen.

Projekt o szerszym zasiegu

- Dziatania wynikajgce z realizacji projektu bedg obejmowac zaréwno diagnoze
psychologiczno-pedagogiczng rodzin z dzie¢mi z podejrzeniem lub stwierdzeniem FAS/FASD,
jak i realizacje programu terapeutycznego lub wskazanie kierunkéw i mozliwosci terapii.
Mozliwe tez bedg konsultacje w zakresie skutecznych metod i kierunkéw pracy z dzieckiem.
Wszystko to ma na celu pomoc dzieciom z FAS, a jednoczes$nie podnies¢ kompetencje
rodzicow i oséb prowadzacych wszelkie formy pieczy zastepczej - podkresla Mariusz
Budziszewski, zastepca dyrektora Mazowieckiego Centrum Polityki Spotecznej ds. profilaktyki
uzaleznien i wspierania rodziny.

Jak podaje Osrodek Badania Opinii Publicznej (TNS OBOP), co szésta kobieta w wieku 18-35 lat uwaza,
ze mata dawka alkoholu nie szkodzi matce i dziecku, a 35 proc. badanych byto Swiadkiem spozywania
alkoholu przez kobiety w cigzy. Natomiast jedna trzecia ankietowanych kobiet, ktére urodzity jedno
lub wiecej dzieci, przyznaje sie do spozywania niewielkich ilosci alkoholu w czasie cigzy. Co roku w
Polsce rodzi sie okoto 1000 dzieci z FAS na 300 000 urodzeh. Jedno na sto dzieci cierpi na zaburzenia
wynikajgce ze spozywania alkoholu przez ich matki w czasie cigzy, a jedno na piec¢set dzieci ma FAS. Na
Swiat przychodzi 10 razy wiecej dzieci z petnoobjawowym FAS niz z zespotem Downa.

Trzyletnie umowy

Tegoroczny otwarty konkurs ofert poradnictwo dla rodzin z dzie¢mi z FAS/FASD przewiduje trzyletnie
umowy z organizacjami pozarzgdowymi. Oferty mozna sktadac do 13 kwietnia 2021 r. przez generator
ofert konkursowych w serwisie Witkac.pl

Wszelkie dodatkowe informacje na temat wymagan konkursowych znajdujg sie rowniez na stronie
MCPS (otwarte konkursy ofert - aktualne otwarte konkursy ofert - wspieranie rodziny i systemu

pieczy zastepczej poradnictwa dla rodzin z dzie¢mi FAS/FASD).



Mazowieckie Centrum Polityki Spotecznej kontynuuje projekt ze specjalistycznego poradnictwa dla rodz
z dziec¢mi z FAS/FASD (fot. pixabay.com)

UWAGA
Informacje opublikowane przed 1 stycznia 2021 r. dostepne sg na stronie archiwum.mazovia.pl



