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Mazowsze wsrod najzdrowszych regionow w Polsce
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Tomasz Stupski

Wojewddztwo mazowieckie zostato wyréznione w konkursie Medonet Awards
2024 w kategorii ,Zdrowe wojewddztwo”.

Statuetki liderom, firmom, instytucjom i inicjatywom m.in. za innowacyjne dziatania, ktére
przyczynity sie poprawy zdrowia i jakosci opieki medycznej mieszkancéw wreczone zostaty
podczas | Kongresu Zdrowia Medonet w Centrum Olimpijskim w Warszawie.

Nagrode dla wojewddztwa mazowieckiego odebrata cztonkini zarzgdu Anna Brzezirska.
- To wyrdznienie jest efektem pracy wielu ludzi, dla ktérych najwyzszym priorytetem jest
zdrowie i dobro mieszkancéw Mazowsza - podkreslita.

Podczas wydarzenia przedstawiono wyniki cyklicznego badania zdrowia w Polsce - Narodowego
Testu Zdrowia Polakéw 2024. Liderem wsrod wojewddztw, ktorego mieszkancy osiagneli
najwyzszy Sredni Indeks Zdrowia w Narodowym TeScie Zdrowia Polakéw 2024 zostato Pomorze.
Mieszkancy regionu uzyskali Sredni Indeks Zdrowia na poziomie 66,2 proc. Na drugim miejscu, ex
aequo, znalazty sie wojewddztwa dolnoslgskie i mazowieckie z wynikiem 66,1 proc. przy Sredniej

dla Polski wynoszacej 66,5 proc. zrodto: www.medonet.pll‘

Jak podaje serwis medonet.pl w tescie wzieto udziat niemal 153 tys. oséb. Inicjatywa ma na celu
m.in. promocje zdrowego stylu zycia.
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