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Mazowsze utworzy osrodek leczenia mukowiscydozy dla dorostych
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Wiadze Mazowsza oraz Polskie Towarzystwo Walki z Mukowiscydozg chca
utworzy¢ nowoczesne centrum leczenia mukowiscydozy dla dorostych. Bytoby to
pierwsze takie miejsce na Mazowszu i jedno z nielicznych w kraju.

Placéwka ma powstac do 2026 r. w szpitalu brédnowskim. Witasnie ruszyty prace nad koncepcja
architektoniczng. Samorzad wojewddztwa bedzie tez zabiegat o finansowanie placéwki przez
NFZ.

Mukowiscydoza to ciezka ogdlnoustrojowa choroba o podtozu genetycznym. Szacuje sie, ze w
Polsce cierpina nig okoto 2000 os6b. Choroba najwieksze spustoszenie czyni w ptucach,
prowadzgc z czasem do ich catkowitej niewydolnosci. W konsekwencji jedyng szansg na
przedtuzenie zycia staje sie przeszczepienie ptuc. Co bardzo wazne, wczesna diagnoza,
odpowiednie systematyczne leczenie, codzienna fizjoterapia oraz szybki rozwéj medycyny daja
szanse na diuzsze i lepsze zycie. Na Swiecie sg juz najnowoczesniejsze terapie dziatajgce na
przyczyne choroby, a nie tylko tagodzenie jej objawéw. To leki, ktére zmieniajg oblicze choroby -
zmniejszajg liczbe zaostrzen, poprawiajg parametry funkcjonowania ptuc, a w konsekwencji
wydtuzajg zycie. Ten przetom w leczeniu niestety nie jest na razie dostepny dla wiekszosci
chorych w Polsce. Ze wzgledu na specyfike choroby tylko kilku chorych ma zapewniona
refundacje lekiem przyczynowym najstarszej generacji.

Dzi$ na Mazowszu funkcjonuje jedna placéwka kompleksowo pomagajgca chorym. Swoje
wsparcie kieruje jednak tylko do dzieci. Jest to Centrum Leczenia Mukowiscydozy w szpitalu
dzieciecym w Dziekanowie LeSnym. Placdwka powstata w latach 2014-2016 we wspétpracy z



witadzami Samorzgdu Wojewddztwa Mazowieckiego oraz Instytutu Matki i Dziecka.

- To dzi$ najnowoczes$niejsza tego typu placowka w kraju. Dzieki niej dzieci zyjgce z tg
ciezkg chorobg sg pod znakomitg opieka. Chcemy p6js¢ o krok dalej i stworzy¢ miejsce
dla os6b dorostych - podkresla marszatek Adam Struzik.

Centrum mukowiscydozy w szpitalu brédnowskim

Podczas spotkania delegacji Polskiego Towarzystwa Walki z Mukowiscydozg w sierpniu br.
marszatek Adam Struzik potwierdzit, ze wtadze wojewddztwa zaplanowaty taki osSrodek w
strukturach Mazowieckiego Szpitala Brédnowskiego w Warszawie. Obecnie przygotowywana jest
koncepcja architektoniczna rozbudowy lecznicy, natomiast zakonczenie inwestycji zaplanowane
jest na przetom 2025/2026 r.

Jak zauwaza marszatek, szpital brédnowski jako lokalizacja dla nowego osrodka leczenia
mukowiscydozy u dorostych, to optymalne rozwigzanie. - Placéwka dysponuje wieloprofilowym
zapleczem diagnostycznym i konsultacyjnym, dzieki czemu moze zagwarantowac chorym dostep
do specjalistycznej opieki z zakresu intensywnej terapii, gastroenterologii, diabetologii, chirurgii,
ginekologii czy otolaryngologii. Jest to wyjgtkowa okazja na stworzenie pacjentom optymalnych
warunkéw leczenia mukowiscydozy oraz wszelkich komplikacji i choréb wspétistniejgcych -
dodaje.

Wczesniej ,,0srodek pomostowy”

Z powodu trudnej sytuacji dorostych chorych leczacych sie na terenie wojewddztwa
mazowieckiego, wtadze regionu planujg takze utworzenie ,,0srodka pomostowego”, ktéry z
jednej strony pozwoli zapewni¢ chorym dostep do kompleksowego leczenia, z drugiej umozliwi
zbudowanie i przeszkolenie przysztego zespotu lekarskiego docelowego centrum. - Taki oSrodek
mogtby dziata¢ w ramach Mazowieckiego Szpitala Brédnowskiego. Jego lokalizacja bedzie
przedmiotem konsultacji i rozmoéw w najblizszych miesigcach - podkresla Elzbieta Lanc cztonek
zarzadu wojewddztwa mazowieckiego.

- Ta decyzja to dla nas wielka rados¢. Takie miejsce na mapie Mazowsza i Warszawy jest
niezwykle potrzebne. To szansa na lepsze i dtuzsze zycie osdb, ktédre muszg sie mierzyc z
tg trudng chorobg - powiedziat Waldemar Majek, prezes Zarzadu Polskiego
Towarzystwa Walki z Mukowiscydozg. - Bardzo tez dziekujemy wtadzom wojewddztwa
za wielokrotnie okazywang zyczliwosc¢ i zrozumienie potrzeb srodowiska chorych oraz
wspieranie rozwoju nowoczesnego systemu leczenia mukowiscydozy w Polsce.

Polskie Towarzystwo Walki z Mukowiscydozg (PTWM) jest najstarszg i najwiekszg w Polsce
organizacjg dziatajgca na rzecz chorych na mukowiscydoze. Juz prawie 35 lat niesie
wszechstronng pomoc i wsparcie osobom chorym i ich rodzinom. Wsréd wielu inicjatyw
podejmowanych PTWM sg te, ktére wptywajg na zmiany systemowe i zapewnienie lepszego
dostepu do leczenia dla chorych. Przez wiele lat PTWM intensywnie zabiegato o przeprowadzenie
remontu w budynkach Instytutu Gruzlicy i Choréb Ptuc w Rabce-Zdroju. W latach 2012/2013
podczas przeprowadzki do nowego budynku PTWM wsparto Klinike Pneumonologii i
Mukowiscydozy, przekazujgc na jej rzecz sprzet i wyposazenie sal. Od 2010 r. jako partner
spoteczny organizacja zabiegata o utworzenie pododdziatu mukowiscydozy w Szpitalu



Przemienienia Panskiego w Poznaniu, ktory otworzyt sie po remoncie w 2019 r. oraz o
utworzenie nowego oérodka leczenia chorych dorostych w WSS nr 5 im Sw. Barbary w Sosnowcu
(otwarcie w 2016 r.). Najwiekszym sukcesem stato sie jednak utworzenie Centrum Leczenia
Mukowiscydozy w Dziekanowie LeSnym, ktore powstawato w latach 2014-2016 we wspotpracy z
witadzami Samorzadu Wojewddztwa Mazowieckiego, dyrekcji Szpitala im. Dzieci Warszawy w
Dziekanowie LeSnym oraz Instytutu Matki i Dziecka. Centrum Leczenia Mukowiscydozy w
Dziekanowie LeSnym jest obecnie najwiekszym i najnowoczesniejszym osrodkiem leczenia
mukowiscydozy w Polsce oraz jednym z najbardziej znaczgcych osrodkéw w Europie. Wszystkie
wspomniane inicjatywy realizowane byly przy zaangazowaniu finansowym ze strony PTWM. Na
poczatku 2020 r. PTWM przekazato tez Srodki finansowe na zakup wyposazenia do sal w nowo
wyremontowanej Klinice Alergologii i Mukowiscydozy Szpitala Klinicznego im. Sw. Krélowej
Jadwigi w Rzeszowie.
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