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Kiermasz wielkanocny
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Zapraszamy dzi$ na ostatni juz kiermasz prac plastycznych. Wielkanoc tuz tuz i to
ostatni dzwonek, by zaopatrzyc sie w ozdoby wielkanocne.

Kolorowe wierice z ptasich pidr, fantazyjne jaja, zajgczki, wigzanki wielkanocne, obrazy, figurki
aniotkéw, a takze stroiki na sto6t - jesli przyozdobimy nasze otoczenie takimi dekoracjami, na pewno
szybko poczujemy nastréj zblizajgcych sie Swigt Wielkiej Nocy.

Tym razem autorami tych pieknych ozdéb sg podopieczni Samodzielnego Wojewdédzkiego Zespotu
Publicznych Zaktadéw Psychiatrycznej Opieki Zdrowotnej w Warszawie zwanego takze Szpitalem
Nowowiejskim oraz jego filii - Zaktadu Opiekunczo-Leczniczego Psychiatrycznego w Rasztowie (powiat
wotominski).

To juz kolejna akcja Swigteczna, podczas ktérej urzad marszatkowski zaprasza uczestnikow
warsztatéw terapii zajeciowych z Mazowsza do prezentacji i sprzedazy swoich prac podczas
Swigtecznych kiermaszow. | tym razem nie zabrakto chetnych do kupienia wyjatkowych ozdéb.

Oferowane na kiermaszu produkty majg wyjatkowa wartosé. Dla pacjentéw, ktérzy je wykonali majg
znaczenie terapeutyczne - zaprezentowanie ich prac umozliwi im integracje spoteczng i pozwoli
uwierzy¢ w to, ze wykonane przez nich prace mogg sprawiac rados¢.

Terapia zajeciowa, podczas ktérej byty wykonywane m.in. te ozdoby, odgrywa kluczowa role w
procesie rehabilitacji pacjentéw psychiatrycznych, zapewniajgc im kompleksowe wsparcie w powrocie
do codziennego funkcjonowania. Poprzez r6znorodne zajecia pacjenci majg mozliwos¢ rozwijania
swoich zdolnosci, poprawy koncentracji oraz budowania poczucia wtasnej wartosci. Zajecia te nie tylko
angazujg pacjentéw w produktywne dziatania, ale takze pomagajg im w radzeniu sobie ze stresem,
lekiem i depresja poprzez kreatvywne wyvrazanie emocii.



Dochéd z kiermaszu zostanie przeznaczony na zakup materiatéw potrzebnych do dalszej terapii.
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