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Adopcja na Mazowszu

9 listopada przypada Swiatowy Dzien Adopcji - jednej z drég do rodzicielstwa. Co
roku w wojewddztwie mazowieckim przeprowadzanych ich byto ponad 300.

W ostatnich latach liczba ta nieco spadta, ale w samym 2021 r. rodzine znalazto juz 243 dzieci. A
o dzieci przede wszystkim w catym tym procesie chodzi.

- Swiatowy Dzierh Adopcji to dobry moment, by uswiadamia¢, czym jest sam proces, ale
tez obala¢ mity i przektamania na jej temat - méwi Elzbieta Lanc, cztonek zarzadu
wojewddztwa mazowieckiego.

- To przeciez wazny proces tworzenia sie rodziny, w ktérym istotne sg obie strony:
dziecko i kandydaci na rodzicéw. Trzeba miec na wzgledzie ich potrzeby i mozliwosci,
pamieta¢, ze potrzebny jest czas, by sie do adopcji przygotowaé. W tym wszystkim i
dziecko, i potencjalni rodzice mogg liczy¢ na wsparcie mndostwa os6b pracujgcych w
osrodkach, ktore do adopcji przygotowuja - dodaje Elzbieta Lanc.

- Adopcja bardzo czesto jest jedyng i ostatnig mozliwoscig na znalezienie czy zatozenie
rodziny. Zaréwno dla potencjalnych rodzicéw, ale przede wszystkim dla dzieci, ktére
pragng zaznac szczescia w gronie najblizszych. Aby kochad, nie trzeba by¢ biologicznym
rodzicem. Potrzeba serca, bywa bardzo silna. Podobnie dzieci, czesto porzucone i
samotne. Adopcja stwarza mozliwos¢ stworzenia prawdziwej i szcze$liwej rodziny -
twierdzi Janina Ewa Orzetowska, cztonek zarzgdu wojewddztwa mazowieckiego.

- Dzisiejsze Swieto, to takze dobra okazja, by uswiadamia¢, czym jest sam proces, ale tez
by obala¢ mity i przektamania na jego temat. To przeciez wazny proces tworzenia sie



rodziny, w ktérym istotne sg obie strony: dziecko i kandydaci na rodzicow. W tym
wszystkim i dziecko, i potencjalni rodzice mogg liczy¢ na wsparcie mnéstwa oséb
pracujgcych w osrodkach, ktére do adopcji przygotowuja. Adopcja, to bardzo wazny
proces, pozwalajgcy na budowanie wiezi i dajgcy rados¢ wszystkim osobom biorgcym w
nim udziat - dodaje.

Swiatowy Dzieri Adopcji obchodzony jest na $wiecie od 2014 r. Pomyst zrodzit sie w USA, w
fundacji non-profit AdoptTogether. Jej zatozyciel - Hank Fortener wychowywat sie w rodzinie,
ktora byta zaréwno rodzing zastepczg, jak i adopcyjng. Znakiem rozpoznawczym tego dnia jest
~usmiechnieta dton”. Obiegajgce internet zdjecia z takim symbolem to nie tylko solidaryzowanie
sie z rodzinami adopcyjnymi, ale tez pretekst do rozmdéw na temat samej adopcji. Dton
symbolizuje pomoc, a usSmiech - rados¢ z nowej rodziny.

Dane o adopg;ji

Od 2012 do 2021 r. przeprowadzono w wojewodztwie mazowieckim 5040 adopcji, z czego 3279
krajowych i 1761 zagranicznych. Na przestrzeni wielu lat byto to corocznie ponad 300
przysposobien. W ostatnich 2 latach ich liczba nieznacznie spadta - w ub.r. wyniosta 288, a w tym
- 243.

Na terenie wojewddztwa mazowieckiego adopcjami zajmujg sie wyspecjalizowane osrodki:
Wojewddzki Osrodek Adopcyjny (jest czeScig Mazowieckiego Centrum Polityki Spotecznej, jego
gtébwna siedziba jest w Warszawie, a oddziaty zamiejscowe mieszczg sie w Ciechanowie,
Ostrotece, Ptocku, Radomiu i Siedlcach) oraz prowadzone przez organizacje pozarzagdowe:
Katolicki OSrodek Adopcyjny w Warszawie, OSrodek Adopcyjny Towarzystwa Przyjaciot Dzieci
Zarzadu Mazowieckiego Oddziatu Wojewddzkiego i Katolicki Osrodek Adopcyjny przy Caritas
Diecezji Radomskie;j.

Wojewoddzki Osrodek Adopcyjny prowadzi zaréwno wojewddzki, jak i centralny (dla catej Polski)
bank danych, czyli baze z informacjg o dzieciach gotowych do przysposobienia. Kazdy z
osrodkdéw i oddziatéw zajmuje sie adopcjg krajowg. Do prowadzenia adopcji zagranicznej
uprawniony jest w skali kraju Katolicki Osrodek Adopcyjny w Warszawie.

Najpierw dziecko

- Czesto ludzie dziwig sie, ze jest tak wiele dzieci niebedgcych w swoich biologicznych
rodzinach, ktore nie sg adoptowane. A to nie takie proste. Aby w ogdle rozwazad
mozliwos¢ znalezienia rodziny dla jakiego$ dziecka, musi ono przede wszystkim miec
klarowng sytuacje prawng. Poza tym nie kazde w pewnym sensie porzucone, odtracone
dziecko kwalifikuje sie do adopcji - moéwi Bozena Sawicka, dyrektor Wojewddzkiego
Osrodka Adopcyjnego.

Kwalifikacja dzieci do adopcji odbywa sie wedtug zasad zapisanych w ustawie o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej. Aby dziecko mogto by¢ zakwalifikowane do adopcji, musi
pozwalac na to jego sytuacja prawna. Dzieje sie to w przypadkach, gdy rodzice zostali
pozbawieni lub zrzekli sie wtadzy rodzicielskiej, albo gdy dziecko jest sierotg biologiczna.

Muszg zostac przygotowane i zgromadzone odpowiednie dokumenty, m.in. karta dziecka,



informacje o jego stanie zdrowia i rozwoju. Wszystko odbywa sie w oparciu o diagnoze
psychologiczng dziecka, okreslenie specyficznych potrzeb, ocene stopnia mozliwosci nawigzania
przez nie wiezi w nowej rodzinie i analize wiezi oraz catosciowej sytuacji dziecka.

Tylko w tym roku do osrodkéw adopcyjnych na Mazowszu zostato zgtoszonych 614 dzieci, z
czego 205 zakwalifikowano do adopcji.

Przygotowania do bycia rodzing

Osrodki adopcyjne nie sg placowkami, w ktérych przebywajg dzieci. Sg miejscem, gdzie mozna
znalez¢ informacje o dzieciach, ktére mozna adoptowac. Ich pracownicy biorg udziat w zespotach
oceniajgcych mozliwos¢ zakwalifikowania dziecka do tzw. przysposobienia. Przede wszystkim
jednak zadaniem osrodka jest przygotowanie potencjalnych rodzicéw do procesu, na ktéry chca
sie zdecydowac.

- Adopcja musi by¢ przemyslana, a to wymaga czasu. Warto wiec od razu przyjgc
odpowiednig perspektywe. Od momentu pierwszych decyzji o adopcji do tej ostateczne;j
uptywa co najmniej kilka miesiecy, ktére wypetnione sg spotkaniami, szkoleniami. Tak
organizujemy prace osrodkow, by potencjalni rodzice mogli przede wszystkim poznac
samych siebie, swoje motywacje, zweryfikowac oczekiwania, ale tez naby¢ gotowos¢ do
bycia rodzicem adopcyjnym - wyjasnia Mariusz Budziszewski, zastepca dyrektora
Mazowieckiego Centrum Polityki Spotecznej ds. profilaktyki uzaleznien i wspierania
rodziny.

Kandydaci na rodzicow zgtaszajgcy sie do osSrodkéw adopcyjnych mogg liczy¢ na bezptatne
spotkania indywidualne prowadzone przez psychologa i pedagoga, a pdzniej rowniez bezptatne
szkolenia i udziat w grupach wsparcia.

To czas, w ktérym z jednej strony potencjalni rodzice weryfikujg swoje wyobrazenia o adopcji, z
drugiej - pracownicy osrodkéw adopcyjnych majg szanse na poznanie kandydatéw. Jednym z
etapow jest tez wywiad adopcyjny, czyli wczesSniej umdwiona wizyta w miejscu zamieszkania,
ktéra pozwoli poznac¢ warunki mieszkaniowe kandydatéw, ich motywacje, a takze stosunek do
adopcji pozostatych domownikéw. Adoptowad dziecko moga zaréwno osoby, ktére nie maja
wiasnego, jak i tworzgacy biologiczng rodzine dla innych dzieci.

- W Wojewddzkim Osrodku Adopcyjnym realizujemy nasz autorski program ,Blizej
dziecka”, ktory obejmuje dziewiec sesji grupowych i jedng indywidualng. W trakcie
spotkan rodzina bierze udziat w wyktadach i ¢wiczeniach z zakresu m.in. praw
dotyczacych adopcji i rozwoju dziecka. Co roku organizujemy kilka grup szkoleniowych
dla kandydatow na rodzicéw adopcyjnych. Spotkania odbywaja sie w formie
warsztatowo-wyktadowej. Kandydaci majg wtedy mozliwos¢ poznac specyfike potrzeb
dziecka adopcyjnego, sposoby na budowanie trwatej wiezi z nowym cztonkiem rodziny
oraz wskazéwki, jak radzi¢ sobie w sytuacjach kryzysowych, a takze aspekty prawne
zwigzane z procesem adopcyjnym. To réwniez mozliwos¢ spotkania ze specjalistami
pracujgcymi w obszarze problematyki dziecka adopcyjnego - méwi Agata Kopczynska,
pedagog z Wojewoddzkiego Osrodka Adopcyjnego.

Certyfikat rodzica - i co dalej?



Gdy minie okres przygotowawczy, a kandydaci majg juz Swiadectwa ukoriczonego szkolenia oraz
opinie kwalifikacyjne, przychodzi czas oczekiwania na informacje o dziecku. O tym, ile potrwa ten
okres, decyduje wiele czynnikéw - zaréwno to, ile jest w danym momencie dzieci zgtoszonych do
adopcji, jak i to, jakie oczekiwania ma rodzina (w odniesieniu do wieku dziecka, stanu jego
zdrowia, liczebnosci rodzenstwa itd.). Istotne jest réwniez to, ile zakwalifikowanych rodzin w
danym momencie oczekuje na propozycje adopcji. Aktualnie na terenie wojewddztwa
mazowieckiego jest ponad 200 takich rodzin.

Po przyjeciu propozycji nastepuje czas na wzajemne poznawanie sie i budowanie relacji z
dzieckiem. Ostatnim etapem jest postepowanie sgdowe — czas od ztozenia wniosku do sgdu
do ostatecznego rozstrzygniecia w sprawie moze trwac od kilku tygodniu do kilku miesiecy.
Zalezy on od decyzji sadu (terminu wyznaczenia sprawy, potrzeby sporzgdzenia dodatkowych
opinii itp.).

Rodzina adopcyjna czy zastepcza

9 listopada skupiamy sie gtdwnie na adopcji. Jednak obok rodzin adopcyjnych sg jeszcze
zastepcze. Ich rola jest z zatozenia tymczasowa, cho¢ bywa, ze dziecko w niej przebywajgce
zostaje adoptowane. Warto jednak pamieta¢, ze bardzo czesto rodziny zastepcze zajmujg sie
dziec¢mi, ktérych rodzice nie zostali pozbawieni praw rodzicielskich.

- To ogromna odpowiedzialnos¢, by stworzy¢ dla dziecka dom, poczucie bliskosci, ale tez
tak budowac relacje, by dziecku, ktére nie ma mozliwosci opieki i wychowania w
rodzinie biologicznej, znalez¢ docelowe bezpieczne Srodowisko. Chodzi tez o to, by
dziecko nie musiato doswiadczad ,przejs¢” z r6znych form pieczy zastepczej - wyjasnia
Agnieszka Patrzatek, kierownik Wydziatu Wspierania Rodziny i Systemu Pieczy
Zastepczej w MCPS.

Zadaniem rodziny zastepczej jest m.in. wspoétpraca z rodzing biologiczng, rdwniez umozliwianie
spotkan z dzieckiem. Jednoczesnie zajmuje sie ona na biezgco zdrowiem i rozwojem dzieci, ktére
ma pod swojg opieka. Stagd coraz wiecej bezptatnych szkolen i poradnictwa organizowanego dla
tego typu rodzin.

Adopcja: bezptatna i Swiadoma

Cata procedura przygotowywania do adopcji jest w Polsce bezptatna i powszechnie dostepna.
Najwazniejsze jest, by rodzice podejmujacy decyzje o adopcji, byli jak najlepiej do niej
przygotowani.

- Od lat nie brakuje os6b chetnych do przysposobienia dzieci. Jednak w trakcie szkolen,
ktére przechodzg kandydaci na rodzicéw adopcyjnych, ale tez p6zniej okazuje sie, ze nie
kazdy ma gotowos¢ - czy ekonomiczng, czy psychologiczng na stworzenie rodziny np.
dla dziecka z niepetnosprawnosciami lub licznego rodzenstwa. Kazdy przypadek jest
indywidualny. Dlatego zachecamy, by kontaktowac sie z osSrodkami adopcyjnymi. Warto
czerpac¢ wiedze u zrodta, warto weryfikowac swoje wyobrazenie o adopcji, a w razie
potrzeby korzystac z fachowej pomocy. Prowadzimy nie tylko szkolenia dla
potencjalnych rodzicéw, ale wsparciem staramy sie objg¢ réwniez tych, ktérzy stali sie
juz rodzicami adopcyjnymi i mierza sie pozniej z r6znymi trudnosciami - dodaje



dyrektor Bozena Sawicka.

UWAGA
Informacje opublikowane przed 1 stycznia 2021 r. dostepne sg na stronie archiwum.mazovia.pl



