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Nasze Kulinarne Dziedzictwo - Smaki Regionow -znamy zwyciezcow konkursu
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Na Urzeczu, w Kepie Nadbrzeskiej (gmina Karczew, pow. otwocki) rozstrzygnieto
wojewddzki etap konkursu Nasze Kulinarne Dziedzictwo - Smaki Regiondw.

Na XXI edycje Konkursu, przyjechali producenci zywnosci tradycyjnej z catego Mazowsza. Jak co roku,
finat regionalny konkursu na najlepszg potrawe i na najlepszy produkt zywnosSciowy zostat objety
honorowym patronatem Marszatka Wojewddztwa Mazowieckiego. W kategorii ,,Produkt” wptynety 22
zgtoszenia, a w kategorii ,Potrawa” - 9 kulinarnych propozycji.

Zgtoszone produkty i potrawy oceniane byty w kilku podkategoriach:

e produkt regionalny pochodzenia zwierzecego;

produkt regionalny pochodzenia roslinnego;

e napgj regionalny;

inny produkt regionalny;

czes¢ gastronomiczna.

Produkty zwycieskie

e pasztet z watrébek z zurawing z Kota Gospodyn Wiejskich w Niemojkach, gm. tosice, powiat
tosicki;

e stonina z przyzuchg z firmy Wyréb Wedlin Tradycyjnych Adam Wegtowski, gm. Karniewo, powiat
makowski;

e kozi ser z czubricg czerwong z firmy Jan-Pol Jan Goliszewski, Maciejowice, powiat garwolinski;



e miod lesny z kruszyng leSng od Pani Renaty Rudolf z Gospodarstwa pasiecznego ,Ksiezycowa
pasieka", gm. Gora Kalwaria, pow. piaseczynski;

e sok malinowy okienny od Pani Moniki Szymanczak-Siemigtkowskiej, gm. Pniewy; pow. grojecki;
e sos z cukinii z Kota Gospodyn Wiejskich w Niemojkach, gm. tosice, powiat tosicki;
e chleb na zakwasie z Michrowskiej Piwniczki, gm. Pniewy; pow. gréjecki;

e Piernik dtugodojrzewajacy z Urzecza od Pani Renaty Rudolf z Gospodarstwa pasiecznego
.Ksiezycowa pasieka" Gora Kalwaria, pow. piaseczynski;

¢ buza na miodzie z Kota Gospodyn Wiejskich w Ruskowie ,Ruskowianki”, gm. Plateréw, pow.
tosicki;

e zurawindwka Gozdziczanek z Kota Gospodynh Wiejskich , Gozdziczanki" w Gozdziku, gm. Gérzno,
garwolinski;

e Ciasto drozdzowe z dynig i kruszonkg z Kota Gospodyn Wiejskich w Niemojkach, gm. tosice,
powiat tosicki.

Wyréznienia w kategorii produktowej zdobyty:

e galantyna rybna z Kota Gospodyn Wiejskich ,Gozdziczanki" w Gozdziku, gm. Gérzno, pow.
garwolinski;

e 7ywy ocet czereSniowy od Pana Daniela Siemigtkowskiego Pniewy; pow. grojecki;
e kapusta kiszona od Pani Anny Goliszewskiej, Maciejowice, powiat garwolinski;

e syrop z kwiatow bzu czarnego z Kota Gospodyn Wiejskich w Niemojkach, gm. tosice, powiat
tosicki.

Zwyciezcy w kategorii gastronomia

¢ | miejsce zajeto Koto Gospodyn Wiejskich w Ruskowie ,Ruskowianki”, ktére przygotowato
kluseczki z gruszczankg i maczanka oraz fusie z klopsem szczawiowym;

¢ |l miejsce zajeto Koto Gospodynh Wiejskich w Klaskach - Czerwone Korale za zupe chtodnik z
pokrzywy oraz krélika duszonego w piwie z zielonymi kopytkami i buraczkami zasmazanymi;

¢ |ll miejsce zajeta firma Na Gotowo Sp. z 0.0. z Warszawy za krupnik tradycyjny oraz pierogi po
staropolsku nadziane.

Na wyrdznienia w kategorii gastronomicznej zastuzyty:

e Koto Gospodynh Wiejskich w Leszczydole Starym za zupe szczawiowg z jajkiem oraz pyzy tarte
nadziewane;

e Koto Gospodyn Wiejskich w Pogorzelcu za barszcz biaty na zakwasie z maki posledniej pszennej i
soku z kiszonych ogérkéw oraz kartoflane byki.

Dodatkowo Komisja Konkursowa nominowata do nagrody ,,Perta
2022":

e w kategorii produktowej: kietbase swojska z Karniewa, kwas z burakéw czerwonych, olej



konopny;

e w kategorii gastronomia: kluseczki z gruszczankg i maczanka oraz fusie z klopsem szczawiowym.

Ideg konkursu jest ochrona i zachowanie dziedzictwa kulinarnego regionéw poprzez wyszukiwanie
potraw i produktéw zywnosciowych wytwarzanych w gospodarstwach domowych lub przez lokalne
podmioty gospodarcze. ROwniez tegoroczna edycja konkursu doskonale sie do tego przyczynita.

Buza na miodzie z Kota Gospodyn Wiejskich w Ruskowie
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