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Finat konkursu ,,Smak ekologicznej zywnosci”

Autor: fot. Grzegorz Zak

Znamy zwyciezcow XXI edycji konkursu. Finatowa gala odbyta sie w Panstwowym
Muzeum Etnograficznym w Warszawie.

Konkurs ,,Smak Ekologicznej Zywnosci” skierowany byt do uczniéw klas IV-VIII szkét podstawowych z
wojewddztwa mazowieckiego. Wzieto w nim udziat 56 uczniéw z 21 mazowieckich szkét. Sposréd nich
wytoniono trzech laureatow oraz szdstke wyréznionych.

Idea i cele konkursu

Celem konkursu jest ksztattowanie Swiadomosci ekologicznej dzieci i mtodziezy oraz popularyzacja i
upowszechnienie wsréd nich wiedzy nt. zywnosci ekologicznej. Stwarza on mozliwosci dotarcia do
miodych ludzi, poszerzania ich wiedzy oraz uswiadomienia korzysci ptyngcych ze spozywania zywnosci
ekologicznej. Ponadto takie dziatanie przyczynia sie tez do wzrostu Swiadomosci u najmtodszych
konsumentoéw, co bedzie procentowato w przysztosci poprzez dokonywanie przez nich Swiadomych
wyboréw w dorostym zuciu. W konsekwencji przyczyni sie tez do rozwoju rolnictwa ekologicznego.

- Dziekujemy Wam, droga miodziezy, za zainteresowanie tematykg zdrowej ekologicznej
zywnosci, a Waszym opiekunom i nauczycielom za inspiracje i mobilizacje. Propagowanie
tematyki ekologii i troski o Srodowisko w najmtodszym pokoleniu daje nadzieje na dobrg
przysztos¢ Mazowsza, Polski i catej Europy - powiedziat, otwierajgc konkurs, zastepca
dyrektora Departamentu Rolnictwa i Rozwoju Obszaréw Wiejskich UMWM Marcin Rzonhca.

Zacieta rywalizacja



Uczniowie rozwigzywali test wiedzy z zakresu rolnictwa i produktu ekologicznego, na ktéry sktadato sie
29 pytan, w tym 10 pytan wielokrotnego wyboru oraz dodatkowe zadanie w postaci krzyzéwki.

Zwyciezcy

e Pierwsze miejsce zajat Kacper Krawczyk uczen klasy VIl Szkoty Podstawowej im. Sw. Stanistawa
Kostki w Lesznie w powiecie przasnyskim.

e Drugie miejsce zajat Jakub Szyszkowski uczen klasy VIII Szkoty Podstawowej im. Jana Pawta Il -
Papieza Polaka w Starym Lubotyniu w powiecie ostrowskim.

e Trzecie miejsce zajat Mitosz Cymerman uczen klasy VII Szkoty Podstawowej nr 34 w Radomiu.
Wyréznieni
Otrzymaly je:

e Antonina Gogot (SP im. Sw. Maksymiliana Kolbego w Teresinie),

Anna Haber (SP im. Lotnikéw Ziemi Gniewoszowskiej w Gniewoszowie),

Alicja Morawska (SP im. Sw. Stanistawa Kostki w Lesznie),

R6za Wudkiewicz (PSP nr 2 im. Papieza Jana Pawta Il w Chorzelach),

Magdalena Kowalska (SP nr 1 im. Tadeusza Kosciuszki w Ostrowi Mazowieckiej),

Oliwia Depta (SP nr 1 im. Tadeusza Kosciuszki w Ostrowi Mazowieckiej).

Nagrody i korzysci dla uczestnikow konkursu

Laureatom za zajecie |, Il i lll miejsca wreczono nagrody rzeczowe w postaci sprzetu elektronicznego,
pomocnego w codziennej nauce. Ponadto wszyscy uczestnicy konkursu otrzymali upominki w postaci
materiatéw promujgcych Mazowsze. Konkurs ,Smak Ekologicznej Zywnosci” znalazt sie w
tegorocznym wykazie konkurséw dla uczniéw szkét i placowek artystycznych opublikowanych przez
Ministra Edukacji i Nauki, dlatego osoby, ktore zajety miejsce na podium mogg cieszyc sie
dodatkowymi punktami podczas rekrutacji do szk6t ponadpodstawowych.

Nagrody i podziekowania dla laureatéw, uczestnikéw i nauczycieli, w imieniu Marszatka Wojewédztwa
Mazowieckiego, wreczyt Marcin Rzohca - zastepca dyrektora Departamentu Rolnictwa i Rozwoju
Obszaréw Wiejskich oraz Marzena Rogozifiska - kierownik Wydziatu Rolnictwa, Zywnosci i Rozwoju
Obszaréw Wiejskich.

Teoria, ale i praktyka

Dzieki udziatowi w konkursie mtodziez mogta zgtebi¢ takze wiedze na temat certyfikowanych
produktow rolnictwa ekologicznego. Wypracowanie wiasciwych nawykoéw zywieniowych ma
nieocenione znaczenie w profilaktyce zdrowotnej, dlatego niezwykle cenne sg wszelkiego rodzaju
przedsiewziecia majgce na celu szeroko rozumiang edukacje ekologiczng najmtodszych konsumentdéw.
Zywnos¢ ekologiczna, to smaczne i zdrowe produkty, wytwarzane w naturalny sposéb bez uzycia
chemicznych srodkéw konserwujgcych.

Po zakonczeniu rywalizacji uczniowie i ich opiekunowie zjedli positek sktadajgcy sie z dan i produktéw
bedacych elementem dziedzictwa kulinarnego naszego regionu. Uczestniczyli rowniez w zajeciach
edukacvjnych obejmujacych tematy Ethobotaniki oraz Kwiatéw polskich. Wzieli rowniez udziat w



dziataniach warsztatowych polegajgcych na skomponowaniu wtasnej herbatki owocowo-ziotowej,
sktadajacej sie z zaoferowanych, specjalnie dobranych sktadnikéw - ziét i przypraw.

Laureaci oraz wyrdznieni w konkursie
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Zastepca dyrektora Departamentu Rolnictwa i Rozwoju Obszaréw Wiejskich Marcin Rzohca otwierajac

konkurs.
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Uczniowie podczas rozwigzywania testu.
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Kierownik Marzena Rogoziniska oraz dyrektor Marcin RzorAca podczas ogtaszenia wynikéw konkursu.
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Gtowny specjalista Krzysztof Zaniewski rozmawiajgcy z uczniami po tescie wiedzy.
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