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Elektroniczne wydanie grudniowego numeru miesięcznika "Mazowsze serce
Polski".
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Tym żyje samorząd

Samorządowe newsy, a w nich m.in. o stuleciu Senatu II RP, Funduszach Europejskich dla
Mazowsza
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Dla zdrowia
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Noworoczne zwyczaje i obrzędy

Co to są byśki, jakie życzenia składano w Nowy Rok, czym były Herody, a co to są zapusty?



Obrzędy i zwyczaje związane z okresem noworocznym są niezwykle bogate. I jak bardzo różnią
się od obecnych?
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Ciekawostka z Mazowsza i wiersze Czytelników
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Umrę w górach

Jej matka od wczesnej młodości fascynowała się mistycyzmem i hinduizmem. Gdy Wanda
Rutkiewicz z przyjaciółmi snuła wizje zdobywania Himalajów, zawsze przestrzegała: – Nie
możecie stanąć na szczycie Kanczendzongi, to siedziba bogów, święte miejsce.
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Podsłuchane podpatrzone

Ciekawostki z Mazowsza
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Pierniki świąteczne
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