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Ciekawostka z Mazowsza i wiersze Czytelnikéw
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MISTRZOWSKI KURS

Poznajcie Piotra Swiderskiego, maszyniste Kolei Mazowieckich i Mistrza Polski w podnoszeniu ciezaréw! W tym
roku zdobyt ztoty medal w najwazniejszych zawodach w kraju (wynik: 232,5 kg w kategorii RAW), a takze zajat
drugie miejsce w Mistrzostwach Swiata. Oba wydarzenia byly organizowane przez Federacje XPC. Panie Piotrze,
gratulujemy i trzymamy kciuki za kolejne ztote medale.

WIERSZE CZYTELNIKOW



TADEUSZ DEJNECKI
Cztonek Plockiego Stowarzyszenia Twércow Kultury. Laureat kilkudziesieciu ogélnopolskich
konkursow literackich.

W zdumieniu

przez wilgotne kamienie stohca
i przejrzate ulice znaczen
patrze z ustami rozwartymi

w zdumieniu

na przekatne pejzazu

sceneria z kamieniem w oku
pochtania oczywistos¢
zaczynam w niej tong¢

to morze wcigga od stania

przy brzegu

mgta coraz gestsza

trzeba sie odsung¢

zamkngac oczy

by ciemnos$¢ wbiegta w miasto bez dymu
i krzyczacych dzieci

krazy samotnos$¢ po wiasnych Sladach
wczorajsza mysl zapala pokoj chtodem
obietnicg poranka

ktéry poptynie w zielonym kolorze dnia

EUGENIUSZ DMOWSKI
Pochodzi z Elblaga, od 50 lat mieszka w Warszawie. Ma na swoim koncie ponad 1000 wierszy o
réznej tematyce i dwie ksigzki.

Moja Ojczyzna

Dla mnie nigdy sie nie zmieniasz
Ukochana ma Ojczyzno,
Zniostas rézne ponizenia

I leczytas dtugo blizny

Heroiczna i krwawigca
Zawsze z gtowg podniesiong,
Dumna w walce az do konca
Ktorej w sercu ognie ptong

Tys jedyna dla Polakéw
Drogowskazem w ruin zgliszczach,
£6dz, Opole, Wroctaw, Krakéw

Z kazdym dniem wcigz coraz blizsza

Tu me gniazdo, tu méj dom
Tu na zawsze juz zostane,
Jestes bowiem Matkg ma

Ja Twym synem ukochanym.



STANISEAW BtONSKI
Cztonek Zespotu Wokalnego ,,Bel Canto” przy Uniwersytecie Trzeciego Wieku Warszawa-
Bielany.

Modlitwa Skruszonych

O Panie, ktoéry jestes w Niebie
Wyciggnij z tej zarazy lud
Wotamy skruszeni do Ciebie
O taske twg i dobro¢ twag

O Boze skro€ cierpienia czas
Koronawirus niech opusci nas
Skré¢ meki braci swoich

Bo czas cierpienia konczy sie.

O Panie ustysz prosby nasze

O litos¢ twa btaga lud

Niech zstapi z niebios Bozy cud
| zdejmie z nas tej zarazy trud

UWAGA
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