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Elektroniczne wydanie kwietniowego numeru miesiecznika "Mazowsze serce
Polski".
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20/04/2021 13:59

0 tym sie méwi - miesiac na Mazowszu

Kwiecien peten inicjatyw - kazdy znajdzie co$ dla siebie: od najmtodszych do senioréw.

20/04/2021 15:29

Psychiatria dziecieca. Pomdzmy naszym dzieciom!

Nerwice szkolne, zaburzenia zachowania, zespoty nadpobudliwosci ruchowej, zaburzenia
lekowe, uzaleznienia, depresje, rosngca liczba samobdjstw. Codziennos$¢ pokazuje, ze dzieci
zmagajgcych sie z zaburzeniami psychicznymi jest coraz wiecej.




01/06/2021 13:47

Nowe Zycie w starych murach

Siostry benedyktynki z Sierpca, jako jedyne zenskie zgromadzenie zakonne z Mazowsza, ztozyly
whniosek o dofinansowanie w ramach samorzgdowego programu. - Warto byto sprébowac -
mowi siostra Miriam. Sanktuarium przyznano 40 tys. zt dofinansowania.
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02/06/2021 09:32

Chorzy ozdrowiency

Luki w pamieci, dezorientacja, bezsennos¢. Przebycie infekcji COVID-19 nie oznacza powrotu do
stanu sprzed zakazenia. Problem dotyczy blisko 80 proc. ozdrowiencéw! - O zespole objawéw
pocovidowych musimy gtosSno moéwic, bo bez wielospecjalistycznego wsparcia pacjenci sobie nie
poradza - zaznacza dr n. med. Grazyna Cholewinska.




02/06/2021 15:33

Sukces Mazowsza! Dodatkowa kasa z Polski wschodniej

Gminy, powiaty czy firmy z Mazowsza mogg liczy¢ na pienigdze z programu Polska Wschodnia+.
- To moze oznaczac kolejne ponad 400 mIn euro z budzetu UE - podkresla marszatek Adam
Struzik, ktéry cieszy sie, ze wieloletnie starania samorzgdu Mazowsza przyniosty efekt.

10/06/2021 13:54

Nazwy miejscowosci. Nowa Wies miedzy Florencjq a Syberia

Mazowsze to niemal 9,5 tys. miast, miasteczek, miejscowosci i wsi, i niemal tyle samo nazw -
czesto zabawnych, nietypowych i zaskakujgcych. S takie, ktére sie powtarzajg i mozna je
znalez¢ w niemal kazdym powiecie.

10/06/2021 14:20



Pandemia = niepokoj

To juz trzecia fala. Rosnie dzienna liczba zachorowan i os6b hospitalizowanych. Wirus nie
odpuszcza. Atakuje nie tylko ciato, ale i dusze. Jak znosimy pandemie? Kiedy bedzie normalnie?
lle jeszcze musimy wytrwac?
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