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Szkota skrojona na miare

Autor: fot. arch.

NSP Zywioty

Bez ksigzek, dzwonkdw, ocen - niepubliczne placdwki edukacyjne z Mazowsza tamig
schematy w nauczaniu, stawiajg na indywidualne, podejscie do ucznia. | to przynosi
efekty!

No Bell

W 2017 r. szkota No Bell zwyciezyta w miedzynarodowym konkursie ,Edumission”,
wytaniajgcym najbardziej innowacyjne szkoty na Swiecie. M.in. jest laureatem konkursu
~Innowator Roku w Oswiacie”, ma tytut ,,Szkota z mocg zmieniania Swiata” przyznawany przez
miedzynarodowg fundacje Ashoka, posiada , Certyfikat Jakosci Centrum Edukacji
Obywatelskiej”.1

z Konstancina-Jeziorny to marka, pod egidg ktdrej dziataja: przedszkole, szkota podstawowa
Montessori i liceum, Instytut Innowacji Edukacyjnych, Meble z mocg! oraz Fundacja Ludzi Otwartej
Wyobrazni FLOW. Z sukcesami dziata od 1991 r.

- Kiedy zaproponowano mi prowadzenie szkoty, a byto to ponad 20 lat temu, postawitam
jeden warunek: to nie bedzie typowa szkota. Zaczetam czytac¢ publikacje dotyczace
zarzgdzania oswiatg, zapisywatam sie na wszystkie konferencje, jakie tylko sie odbywaty.
Znalaztam nauczycieli - zapalehcéw chetnych, by kreowa¢ nowe Sciezki - i razem
wyruszyliSmy w podréz po Europie w poszukiwaniu inspiracji. Zobaczytam, ze edukacja moze
wygladac inaczej i zapragnetam stworzy¢ miejsce przyjazne uczniom, podgzajgce za
zmieniajgcym sie Swiatem, przetamujgce schematy, kreujgce skuteczne rozwigzania -
wspomina lzabella Gorczyca, dyrektorka, wspotzatozycielka i wspo6twiascicielka No Bell.

.Mtoda”, bo istniejgca nieco ponad 7 lat, placéwkg jest Niepubliczna Szkota Podstawowa ,,Zywioty” z
Oddziatami Przedszkolnymi z Ptohska. Szkote prowadzi Stowarzyszenie ,Integritas”.



- Szkota powstata dzieki pasji i zaangazowaniu rodzicédw. Uczniowie uczg sie w maksymalnie
18-osobowych klasach. Wychowywani sg w oparciu o wartosci chrzescijaniskie, choc nie jest to
typowa szkota katolicka. Naszych uczniéow uczymy szacunku i empatii oraz samodzielnosci -
informuje Wiestawa Junczak, dyrektor NSP ,Zywioty”.

Indywidualne podejscie

Do Szkoty ASQ w Wotominie uczeszczajg dzieci z autyzmem i niepetnosprawnoscig sprzezong. Zanim w
2017 r. placowka powstata, przez kilka lat funkcjonowat Terapeutyczny Punkt Przedszkolny ASQ.

- ChcieliSmy zapewni¢ absolwentom punktu mozliwos¢ kontynuowania edukacji i terapii
metodag behawioralng. Powstanie szkoty wymagato od nas szybkosci w podejmowaniu decyzji,
ale byto tatwiej, bo wiedzieliSmy juz, jak chcemy uczy¢ i mieliSmy wsparcie ze strony rodzicow
- relacjonuje Magdalena Lewiriska-Ochal, dyrektor Szkoty ASQ.

W Szkole Podstawowej ASQ nauczyciele realizujg zajecia dla uczniéw w normie intelektualnej oraz z
niepetnosprawnoscia intelektualna.

- Prowadzimy réwniez nauczanie indywidulane w domu dla dzieci, ktérych stan zdrowia nie
pozwala na nauke stacjonarng. W 2020 r. powstat oddziat rewalidacyjno-wychowawczy dla
dzieci z gteboka niepetnosprawnoscig intelektualng - informuje Magdalena Szymariska,
koordynator terapii Szkoty ASQ, psycholog, certyfikowany terapeuta behawioralny.

Wiodgcg metodg edukacyjno-terapeutyczng jest Stosowana Analiza Zachowania (SAZ - terapia
behawioralna).

- Badania naukowe wskazujg, ze dzieki technikom SAZ mozemy najbardziej efektywnie
wspierac dzieci z autyzmem w wielu sferach. JesteSmy przekonani, ze w przypadku dzieci z
autyzmem spdjne i zrozumiate dla dziecka wymagania sg jednym z kluczowych elementéw
sukcesu - dodaje terapeutka.

A jak wyglada typowy dzien ucznia w ASQ? Praca w szkole jest w maksymalny sposéb dostosowana do
mozliwosci ucznia.

- Dzieci, ktére posiadajg umiejetnosci pozwalajgce na nauke w grupie, realizujg podstawe
programowg razem z rowiesnikami, czes$¢ naszych uczniéow wykonuje zadania w formule
indywidulanej z nauczycielem. Zajecia specjalistyczne, tj. logopedia, zajecia ruchowe,
rehabilitacja odbywajg sie indywidulanie. Grupowo dzieci korzystajg z treningu umiejetnosci
spotecznych oraz zaje¢ z komunikacji. Raz w tygodniu w ramach lekcji w-f uczniowie jezdzg na
basen - informuje Magdalena Szymanska.

W Szkole ASQ stawia sie przede wszystkim na rozwijanie umiejetnosci spotecznych, modyfikowanie
zachowan niepozgdanych i ksztattowanie prawidtowych, akceptowalnych spotecznie sposobéw
radzenia sobie, doskonalenia niezaleznos$ci i samodzielnosci dzieci, ksztattowanie umiejetnosci
komunikacyjnych, stymulacje rozwoju poznawczego.

Szkota bez dzwonkow

W No Bell nie ma dzwonkéw, podrecznikow, ocen.

- Sa to Srodki warunkujgce zewnetrznie, zabijajgce wewnetrzng motywacje. W No Bell nie
chcemy, by dzieci uczyty sie dla nagrody czy za kare. Pokazujemy, ze nauka to przyjemnos¢



odkrywania Swiata i moze by¢ pozbawiona presji czy leku. Tu nauczyciel schodzi z piedestatu.
Traktuje ucznia po partnersku. Zajecia sg podrézg do krainy dyskusji, eksperymentéw, w
ktorej popetnienie btedu nie wttacza w poczucie nizszosci - informuje dyrektor Gorczyca i
wyjasnia: Nie dajemy mtodym ludziom podrecznikdw, bo z nich nie dowiedz3 sie, jak by¢ w
przysztosci dobrym i szczesliwym cztowiekiem czy ekspertem. W procesie edukacji wazna jest
przestrzen. U nas uczniowie wybierajg miejsce, w ktérym najlepiej im sie pracuje. To moze by¢
podtoga, pitka, parapet albo tawka. Dzieci pracujg efektywniej w grupach, kiedy majg ze sobg
kontakt wzrokowy, kiedy mogg wstac, pobujac sie, zmieni¢ miejsce.

Na kazdym etapie edukacji No Bell wyprowadza nauke poza szkolne mury.

- JesteSmy oredownikami zaje¢ w terenie, ktére oprocz wiedzy przynoszg mnéstwo innych
korzysci, m.in. rozwijajg kompetencje miekkie, sprzyjajg harmonijnemu rozwojowi fizycznemu
i psychicznemu, pozwalajg doswiadczac ryzyka, dajg szanse sprawdzenia siebie. Starsi
uczniowie uczg sie planowania i podejmowania decyzji, realizujgc wtasne projekty, zdobywaja
wiedze we wtasnym tempie - podkresla.

Pod okiem tutora

W, Zywiotach” duzy nacisk ktadzie sie na indywidualne zdolnosci.

- Klasy nie sg liczne i dzieki temu tatwiej jest dotrze¢ nauczycielowi do kazdego ucznia, poznac
jego potencjat, mozliwosci, talenty - dodaje Aneta Bawiec, nauczyciel tej placéwki.

Uczniowie korzystajag ze wsparcia tutora - osobistego opiekuna, ktéry pomaga im odnalez¢ w sobie i
rozwija¢ mocne strony.

- Zaktadamy, ze kazde dziecko ma potencjat, a naszym zadaniem jest jego odkrycie. Tutor
tworzy plan pracy na caty rok szkolny i poswieca uczniowi tyle czasu, ile ten potrzebuje.

W rozwijaniu pasji i motywowaniu do nauki pomaga praca metodg projektu czy ocenianie
ksztattujgce, ktére wskazuje, co uczen zrobit dobrze, a nad czym musi jeszcze popracowac.

- W klasach I-1ll stosujemy np. oceny opisowe. Uczniom bardzo to odpowiada, a jednoczesnie
motywuje i pokazuje, ze wartoscig sama w sobie jest zdobywanie wiedzy, a nie stopien -
informuje Aneta Bawiec.

Takze uczniowie No Bell spotykajg sie regularnie z tutorem juz od pigtej klasy szkoty podstawowej. Od
najmiodszych lat na zajeciach z psychologami ¢wiczg swoje umiejetnosci komunikacyjne, rozumienie i
wyrazanie emogji.

Magdalena Lewiniska-Ochal, dyrektor Szkoty ASQ, wyjasnia:

- JesteSmy kameralng szkotg, dzieki temu mozemy w duzym stopniu zachowac spéjnos¢ pracy
nad umiejetnosciami naszych uczniéw oraz ich zachowaniem - to szczegélnie wazne w
przypadku dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Jest dla nas istotne, aby tworzy¢ z
rodzicami naszego ucznia ,team terapeutyczny” - rodzice uczestniczg w indywidualnych
spotkaniach z koordynatorem terapii oraz nauczycielami oraz w szkoleniach organizowanych
przez szkote. Na biezgco sg informowani o postepach swoich dzieci oraz kontynuujg dziatania
terapeutyczne w srodowisku domowym.

Wiedzie¢, umiec, rozumiec



To kolejna z zasad stosowana w ,,Zywiotach”.

- Uczymy pracy w grupie, zdobywania kompetencji spotecznych, tak przydatnych w dorostym
zyciu - stwierdza Aneta Bawiec.

Obowigzujg mundurki, a uczniowie na terenie szkoty nie korzystajg z telefonéw komérkowych czy
smartwatchow. Nauka jezyka angielskiego odbywa sie juz od przedszkola przez catg edukacje w szkole
podstawowe;j.

- Nasi uczniowie uczestniczg w miedzynarodowym obozie Junior week, gdzie zajecia w jezyku
angielskim prowadzg wolontariusze z r6znych krajéw. W tym roku ob6z rozpoczyna sie 11
wrzesnia. Mamy nadzieje, ze pandemia nie pokrzyzuje naszych planéw i obéz sie odbedzie -
mowi Aneta Bawiec.

Od pierwszej klasy uczniowie tej szkoty dodatkowo majg do wyboru jezyki francuski lub hiszpanski.

W No Bell wzmacnia sie w uczniu poczucie wtasnej wartosci, pozwala na zaangazowanie w sam proces
uczenia sie, daje pole do samostanowienia.

- Moim celem jest, aby absolwent No Bell byt szczesliwym i Swiadomym cztowiekiem,
potrafigcym odnalez¢ swojg zyciowg i zawodowg droge, ktéry rozumie spoteczne zaleznosci,
odpowiedzialnie podejmuje decyzje, potrafi rozmawiac z drugim cztowiekiem i rozumie go -
mowi dyrektor Gorczyca.

Duza uwage przywigzuje sie do rozwoju osobistego ucznidw, ktory realizowany jest poprzez Akademie
Charakteréw zaktadajaca dtugotrwate zaangazowanie spoteczne.

- Dla nas wazne jest, jakim cztowiekiem bedzie nasz absolwent, a nie tylko jakg wiedze
wyniesie ze szkoty. Dlatego statym elementem programu edukacyjnego jest Akademia
Charakteréw. W liceum No Bell opiera sie na kilku zasadach: trwa przez trzy lata nauki,
wymaga dziatah na rzecz drugiej osoby, ochrony Srodowiska, spoteczeristwa obywatelskiego i
spotecznosci szkolnej. Dtugofalowe, a nie tylko akcyjne zaangazowanie mtodziezy w
dziatalnosc¢ spoteczng uczy wytrwatosci w realizacji celéw. Rozwija cztery kluczowe
kompetencje, jakimi sg: komunikacja, kooperacja, kreatywnos¢ i krytyczne myslenie -
informuje Izabella Gorczyca.

A co wyrdoznia No Bell sposréd innych placéwek?

- W No Bell uczniowie majg prawo powiedzie¢ do nauczyciela, ze ich zdaniem on sie myli. A
wszystko w atmosferze szacunku i poszanowania pogladoéw kazdej strony. Wzrastamy i
rozwijamy sie w odpowiedzialnosci za siebie, ale tez za innych i Srodowisko naturalne -
zaznacza lzabella Gorczyca.

Emocje w czasie pandemii

O tym, jak wazne jest wyrazanie wtasnych emocji przekonali sie rowniez uczestnicy projektu ,eMOCje
w tworczosci”, realizowanego przez Stowarzyszenie Inicjatyw Edukacyjnych DELTA oraz Mazowieckie
Samorzadowe Centrum Doskonalenia Nauczycieli Wydziat w Ptocku (placéwka Samorzadu
Wojewddztwa Mazowieckiego). W roku szkolnym 2020/2021 uczestnicy - nauczyciele przedszkoli i
edukacji wczesnoszkolnej - uczyli sie, jak zapanowad nad emocjami i przekazac spokoj dzieciom. Brali
udziat w zajeciach uwaznosci i doskonalili tajniki dramy. Wspdlnie z rodzicami uczestniczyli w
spotkaniach, ktére pomagaty zrozumie¢ matego cztowieka i pomo6c mu przetrwac czas pandemii oraz



odnalez¢ sie w réznych okolicznosciach. Powstata Gra na eMOCjach, ktdrej celem byto wsparcie
najmtodszych w radzeniu sobie ze stresem, niepokojem, zmianami.

- Od poczatku celem naszych dziatah byto zaopiekowanie sie emocjami w trudnym,
nieprzewidywalnym czasie. To byt strzat w dziesigtke! Zaréwno dzieci, rodzice, jak i
nauczyciele potrzebowali wsparcia, kazda grupa adekwatnie do potrzeb. ZareagowaliSmy
elastycznie na ich oczekiwania. Szkolenia dla nauczycieli, spotkania dla rodzicéw, a finalnie
»,Gra na eMOCjach” wzbudzity bardzo duze zainteresowanie. Dzieci byly zachwycone, ze moga
opowiedzie¢ o tym, co czujg, ze ich emocje sg wazne i rozumiane - mowi Matgorzata Gasik,
koordynator projektu.

Bedzie on kontynuowany w nowym roku szkolnym.

- Nowoscig jest planowana wspotpraca z Garnizonem Sztuki - teatrem pozytywnych emocji.
Informacje o naborze bedg sie pojawiaty sukcesywnie na profilach fejsbukowych wydziatéw
MSCDN oraz na stronie mscdn.pl - podsumowuje.

Wedtug Rejestru Szkét i Placowek OSwiatowych Ministerstwa Edukacji i Nauki na Mazowszu jest 420
placéwek prowadzonych przez stowarzyszenia i 1539 prowadzonych przez osoby fizyczne (stan na
23.08.2021r.)

Krzysztof Piotr Skolimowski, radny wojewddztwa mazowieckiego,
przewodniczacy sejmikowej Komisji Edukacji, Nauki i Szkolnictwa
Wyiszego

Dzieki duzej liczbie r6znorodnych podmiotéw uprawnionych do prowadzenia placéwek
edukacyjnych, rodzicom fatwiej jest znalez¢ szkote odpowiadajgcag potrzebom ich dziecka. We
wspoétczesnym Swiecie bardziej niz sama wiedza liczg sie umiejetnosci odnajdywania sie w
réznych sytuacjach. Rolg szkoty i rodzicéw jest przekazanie mtodym ludziom tej umiejetnosci.
Jesli chodzi o dzieci o szczegdlnych potrzebach edukacyjnych, a podkresli¢ trzeba, ze pojecie
to odnosi sie réowniez do uczniéw szczegdlnie uzdolnionych, do kazdego dziecka nauczyciel
powinien podchodzi¢ indywidualnie, bo tylko wtedy mozna odnies$¢ sukces.
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W No Bell uczniowie traktowani sg przez nauczycieli po partnersku
|
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Uczniéw NSP ,.Zywioly” w rozwijaniu pasji wspieraja tutorz

fot. arch. NSP zywioty

W Szkole AS raca dostosowana jest do indywidualnych predyspozycji kazdego z uczniéw
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No Bell z Konstancina-Jeziorny z sukcesami dziata od 1991 r. W szkole nie ma dzwonkdw, podrecznikdéw
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fot. arch. No Bell

W Szkole ASQ d

uzy nacisk ktadzie sie na indywidualne zdolnos$ci ucznia

fot. arch szkoty ASQ

130 szkot z Mazowsza otrzyma sprzet niezbedny do nauki zdalnej dzieki kolejnej edycji projektu
realizowanego przez Samorzad Wojewddztwa Mazowieckiego, ktéry pozyskat ponad 40,3 miIn zt unijneg
dofinansowania. Wartos¢ catego projektu to ponad 55,6 min zt. W regionie radomskim z beneficjentami
spotkali sie wicemarszatek Rafat Rajkowski i radny wojewo6dztwa Tomasz Smietanka
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Krzysztof Piotr Skolimowski, radny wojewddztwa mazowieckiego, przewodniczgcy sejmikowej Komisji
Edukacji, Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
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UWAGA
Informacje opublikowane przed 1 stycznia 2021 r. dostepne sg na stronie archiwum.mazovia.pl



