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Gen za 100 min z

Z chorobg Parkinsona mierzy sie okoto 8,5 min ludzi na Swiecie. Szacuje sie, ze w
2040 r. ta liczba sie podwoi. Przetom w leczeniu moze nastgpi¢ w Mazowieckim
Szpitalu Brodnowskim (placéwka samorzgdu wojewddztwa).

Gen w mozgu - dla laika to sytuacja przekraczajgca mozliwosci wyobrazni. Nie dos¢, ze gen, to jeszcze
wszczepiony bezposrednio do najdoskonalszego i najwazniejszego ludzkiego organu. Ale takie rzeczy
sg mozliwe.

Terapia genowa

Specjalisci bedg opracowywac procedure wykorzystania wektora wirusowego do dostarczenia i
precyzyjnego umieszczenia w odpowiednim miejscu w mézgu kopii genu, ktérego brak powoduje
niedob6r hormonu odpowiedzialnego za koordynacje pracy miesni. Wznowienie produkcji hormonu
przywrdci normalng aktywnos¢ mézgu i ustgpig objawy chorobowe. Po potwierdzeniu pozytywnych
wynikow technika ta zostanie wprowadzona na rynek innowacyjnych procedur medycznych i
zastosowana w szpitalach.

- Wiodgcym tematem projektu finansowanego przez Unie Europejska z pieniedzy KPO jest
terapia genowa mézgu w chorobach neurozwyrodnieniowych. Moze okazac sie, ze metoda ta
bedzie przetomem w dotychczasowym leczeniu choroby Alzheimera i choroby Parkinsona -
zaznacza prof. dr hab. n. med. Mirostaw Zgbek, kierownik Kliniki Neurochirurgii Centrum
Medycznego Ksztatcenia Podyplomowego, koordynator Oddziatu Neurochirurgii
Mazowieckiego Szpitala Brodnowskiego.

FEM pierwszy z dofinansowaniem



Opracowywana w szpitalu brédnowskim pionierska terapia genowa moze zrewolucjonizowad
neurologiczne leczenie choroby Parkinsona. Na ten innowacyjny projekt placéwka otrzyma ponad 100
mlin zt z UE. Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021-2027 sg pierwszym programem w Polsce, ktéry
uzyskat akceptacje Komisji Europejskie;.

- To duzy sukces. Oprdcz zmian w naszym regionalnym programie komisja zatwierdzita
jeszcze tylko jeden projekt z Litwy. Nowatorskie metody opracowywane w Mazowieckim
Szpitalu Brédnowskim, czotowej placéwce, poprawiajg jakos¢ zycia pacjentéw, m.in.: z
choroba Parkinsona, dystonig czy tzw. drzeniem samoistnym. Fundusze unijne pozwolg na
dalszg prace naszych specjalistdw nad tg zaawansowang technologig medyczng - podkresla
marszatek Adam Struzik (klub TD-PSL-PL2050).

Przetamywanie barier

Dostownie! W planach jest takze rozwijanie metody podania wektoréw wirusowych przez otwieranie
bariery krew-mdzg. Dzieki temu do mdzgu moga przedostac sie elementy krgzgce we krwi. W tej
metodzie podanie wektoréw wirusowych bezposrednio do krwiobiegu zylnego lub tetniczego moze
umozliwi¢ przenikniecie materiatu genetycznego do wybranych miejsc w moézgu bez potrzeby
stosowanych obecnie wielogodzinnych zabiegédw neurochirurgicznych.

Neurochirurgia na najwyzszym poziomie

Klinika Neurochirurgii w szpitalu brédnowskim ma na swoim koncie wiele osiggnie¢ na
miedzynarodowg skale. Przeprowadzita m.in. jedne z pierwszych na Swiecie operacje wszczepienia
uktadoéw stymulujgcych do obu pétkul mézgowych w chorobie Parkinsona i dystonii.

Byta tez jednym z pierwszych osrodkéw medycznych, w ktérych rozpoczeto operacje tzw. malformacji
naczyniowych mézgu w gtebokiej hipotermii i zatrzymaniu krgzenia krwi. Jednym z najwiekszych
osiggniec kliniki jest wykonanie pierwszej na Swiecie terapii genowej mézgu w demencji i w zaniku
wielouktadowym.

Anna Brzeziniska, cztonkini zarzgdu wojewddztwa mazowieckiego (klub KO)

- Choroba Parkinsona jest drugg najczestszg choroba neurodegeneracyjng po chorobie
Alzheimera. Na catym Swiecie zyje z nig okoto 8,5 mIn oséb. W Europie jest ich ponad milion, a
w Polsce z diagnozg mierzy sie okoto 100 tys. dorostych.



Anna Brzezinska, cztonkini zarzadu wojewédztwa mazowieckiego (klub KO)
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Prof. dr hab. n. med. Mirostaw Zabek, kierownik Kliniki Neurochirurgii Centrum Medycznego Ksztatcenie
Podyplomowego, koordynator Oddziatu Neurochirurgii Mazowieckiego Szpitala Brédnowskiego

fot. arch. Szpitala Brédnowskiego w Warszawie

Bariera krew-mézg to fizjologiczny prég oddzielajgcy mézg od uktadu krazenia i reszty narzadéw
wystepujacych w organizmie. Petni role filtru, ktéry z jednej strony chroni mézg przed szkodliwymi
czasteczkami i drobnoustrojami, a z drugiej - komplikuje proces dostarczania terapeutycznych substant
do tkanki nerwowe;.
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