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Ptasia stotowka
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Zimg wiele os6b dokarmia ptaki. Pamietajmy, Ze jesli zdecydujemy sie zatozy¢
karmnik, oznacza to, ze codziennie musimy uzupetnia¢ w nim pozywienie dla
skrzydlatych gosci.

Jest to bardzo wazne, gdyz ptaki przyzwyczajone do petnego karmnika, czekajg na codzienng porcje
ziarna i nie beda same szukac pozywienia. Mogg nawet stracic¢ zycie przez zbyt duzg utrate ciepta.
Kiedy zaczynamy dba¢ o zwierzeta, pamietajmy, ze staje sie to naszg odpowiedzialnoscig i
obowigzkiem.

Bezpieczna jadtodajnia

Utarto sie, ze ptaki dokarmiamy tylko w okresie mrozéw. Jednak ostatnio zimy sg tagodne, wiec
przyjmujemy, ze karmienie rozpoczynamy w grudniu. Wazne jest takze odpowiednie ustawienie
karmnika, najlepiej w miejscu ostonietym od wiatru i w niedalekiej odlegtosci od gestych krzewdw,
by w razie ataku drapieznika, np. krogulca, mate ptaki miaty mozliwos¢ ukrycia sie. Karmnik
powinien by¢ skonstruowany tak, by daszek ostaniat ziarno przed deszczem i Sniegiem. Dosypujac
pokarm do karmnika, nalezy pamieta¢, by kazdorazowo oczysci¢ go z resztek pozywienia oraz
odchodow, ktére mogg stanowic dla ptakéw zrédto zakazenia r6znymi chorobami.

Madre dokarmianie

Jakie ptaki najczesciej mozemy zaobserwowac przy karmniku? Sg to przede wszystkim: sikory -
uboga, bogatka, modraszka, czubatka, a takze wrdéble mazurki, kosy, rudziki, kowaliki, grubodzioby,
dzwonce, czyzyki, ale takze dziecioty, séjki, sroki czy sierpéwki. Zimg dolatujg do nas takze gile, jery



czy jemiotuszki.

W sklepach mozna kupic¢ gotowe mieszanki karmy dla dzikich ptakéw, jednak z tatwoscia
przygotujemy jg tez sami. Do karmnika mozna wsypywac: kasze, pestki stonecznika, dyni, ziarna
pszenicy, prosa, kukurydzy, czarnuszki, ptatki owsiane, orzechy wtoskie, laskowe i ziemne, ale takze
pokrojone jabtko, suszone morele lub gotowane warzywa (niesolone).

Dla zwierzat podczas mrozow najwazniejsze jest utrzymanie ciepta, a najwiecej energii zapewniajg
tluszcze. Nasiona stonecznika, dyni czy czarnuszki sg bogate w ttuszcz, jednak mozna réwniez
zawiesic niesolong stonine, ktérg chetnie bedg jes¢ nie tylko sikorki, ale takze dziecioty.

Pamietajmy, aby nigdy nie dawac¢ ptakom chleba i innych przetworzonych produktéw oraz aby
zachowad systematycznos¢é w dokarmianiu.

One z nami zostajq

Sikora modra

Jej nazwa pochodzi od charakterystycznej niebieskiej (modrej) ,czapeczki”. Dzieki swojemu
bojowemu usposobieniu, nierzadko sieje postrach w karmniku.

Grubodziob

Ten ptak to mocny zawodnik - szacuje sie, ze sita nacisku jego dzioba wynosi okoto 70 kg. Twarda
pestka wisni to dla niego... pestka!

Dzieciot

Przy karmniku najczesciej zaobserwujemy dzieciota Sredniego, ktérego przysmakiem jest stonina.
Czasem skusi sie tez na orzechy i nie ma znaczenia, czy sg w tupince.

Jemiotuszka

Prozno szukac tego ptaka wiosng i latem, bo przebywa w Polsce tylko od pazdziernika do kwietnia.
Wyrdznia sie niebanalnym, a wrecz egzotycznym ubarwieniem.

Sojka
Jako znany tasuch potrafi odstraszy¢é mniejsze ptaki, udajgc odgtosy ptakéw drapieznych. Czesto

zakopuje znalezione zotedzie i nierzadko o nich zapomina.

Rudzik

Nie spotkacie go stadnie ,napadajgcego” na karmnik, gdyz jest to gatunek silnie terytorialny. Mimo
cienkich n6zek i niewielkiego rozmiaru, potrafi zaciekle bronic terenu.

Gil



W $niezng zime wygladajg jak czerwone bombki na drzewach. Barwne pidrka to domena samcéw,
gdyz samice sg szarobrunatne i niedostrzegalne wsrod gatezi.

Bogatka

To jedna z najczesciej widywanych sikor. Jej nazwa pochodzi od ubarwienia, ktére na piersi
przypomina ksztattem krawat (im szerszy, tym samiec bardziej atrakcyjny).

Gil Dzieciot
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