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Demograficzne tsunami
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Na Mazowszu dramatycznie wyludniajg sie peryferyjne gminy wiejskie.
Mieszkancow ubywa tez zdecydowanej wiekszosci mazowieckich miast. Z drugiej
strony gwattownie rosnie liczba ludnosci podwarszawskich miejscowosci.
Przybywa jej tez w samej stolicy.

Polska przezywa dzis gteboki kryzys demograficzny. To gtdwnie efekt spadajgcej liczby urodzen,
ktéra w naszym kraju szybko zmniejsza sie juz od ponad trzech dekad. Gdy te nizowe roczniki
zaczety wchodzi¢ w dorostosé, oznaczato to tez mniejszg liczbe kobiet w wieku rozrodczym. Do
tego doszta masowa emigracja z Polski po wejsciu naszego kraju do UE, a takze zmiany
kulturowe, polegajgce na tym, ze przybywato oséb, ktére albo w ogodle nie chciaty mie¢ dzieci,
albo miaty ich mniej lub decydowaty sie na nie w p6zniejszym wieku.

Rzgdowy program 800+ tylko na chwile odwrdcit te procesy, bo od 2018 r. liczba urodzen w
naszym kraju znéw ostro spada i jest duzo mniejsza niz liczba zgonéw. W 2023 r. urodzito sie w
Polsce tylko 273 tys. dzieci, dwa razy mniej nizw 1990 r. W efekcie maleje liczba mieszkarncéw
naszego kraju. Na to naktada sie inne zjawisko, polegajgce na tym, ze mtodzi ludzie mieszkajgcy z
dala od duzych miast masowo wyprowadzajg sie ze swych miejscowosci i przenoszg najczesciej
do najwiekszych polskich aglomeracji.

Rezultat jest taki, ze wyludniajg sie cate potacie kraju, a najbardziej obrzeza wojewd6dztw. Na
drugim biegunie sg miejscowosci okalajgce najwieksze polskie miasta, ktérym gwattownie
przybywa mieszkancow na skutek zjawiska zwanego suburbanizacjg. Polega ono na tym, ze



mieszkancy miast przeprowadzajg sie na tereny podmiejskie, z mieszkania w bloku do domu pod
miastem.

Kryzys obrzezy

WSrdd wszystkich wojewddztw w kraju w najlepszej sytuacji demograficznej jest Mazowsze. Ale i
ono musi mierzy¢ sie z tymi samymi wyzwaniami, cho¢ w mniejszej skali. Po pierwsze i w naszym
regionie gwattownie wyludniajg sie peryferyjnie potozone, rolnicze gminy wiejskie. Wedtug
danych GUS w gminie Cerandw (powiat sokotowski), ktéra zanotowata pod tym wzgledem
najgorszy wynik, liczba mieszkahcéw w latach 2010-2023 zmniejszyta sie az o %. O 15-20 proc.
spadta w gminach Sterdyn (powiat sokotowski), Korczew i Przesmyki (powiat siedlecki), Wierzbno
(powiat wegrowski), Czarnia (powiat ostrotecki), Nowe Miasto nad Pilicg (powiat gréjecki),
Odrzywat (powiat przysuski) i Solec nad Wista (powiat lipski).

Prof. Przemystaw Sleszynski, geograf i demograf z Polskiej Akademii Nauk, zwraca przy
tym uwage, ze statystyki GUS dotyczgce ludnosci i migracji sg oparte na danych
meldunkowych. - Tymczasem wiele oséb, przeprowadzajgc sie do innej miejscowosci,
nie wymeldowuje sie ze starej i nie zameldowuje w nowej. Faktyczny odptyw
mieszkancow z peryferyjnych gmin jest o 20 proc., moze nawet 30 proc.wiekszy niz
wynika to z danych GUS. Za$ w przypadku miejscowosci podwarszawskich i samej
Warszawy jest na odwrot, bo w nich liczba mieszkahcéw jest prawdopodobnie okoto 20
proc. wieksza niz podaje GUS - méwi prof. SleszynAski.

Mtodzi uciekajq

Cerandw, 31 grudnia przed potudniem, wyglada jak wymarty. - Duzo mieszkancéw powyjezdzato
z naszej gminy ze wzgledu na brak pracy. Gdyby byly u nas jakie$ wieksze zaktady, to ludzie nie
wyprowadzaliby sie. Duzo oséb wyjezdza na studia do wiekszych miast, a potem juz nie wraca,
bo tam ma wiekszg mozliwos¢ znalezienia zatrudnienia - opowiada Grzegorz Krysiak, wojt
Ceranowa.

Ta ostatnia kwestia dotyczy niemal wszystkich peryferyjnych gmin. Bo brakuje w nich miejsc
pracy dla ludzi po studiach. A w Ceranowie to nie jedyny problem, bo mieszkaicom brakuje
takze rozrywki. Do najblizszego kina jest 30 km. Daleko jest rowniez basen. W miejscowosci nie
ma nawet apteki. W catej gminie funkcjonowaty kiedys trzy szkoty, a dzi$ jest tylko jedna.

W gminie Solec nad Wistg takze jest coraz mniej mtodych mieszkancéw - wyjezdzajg na
studia i juz nie wracajg w rodzinne strony. To typowa gmina rolnicza, nie ma w niej ani
jednej duzej firmy, wiec i tu jest problem ze znalezieniem zatrudnienia. - Mieszkancy
gminy szukajg pracy poza jej granicami, co w konsekwencji prowadzi do zmiany miejsca
zamieszkania i wyludnienia - méwi Matgorzata Szymanska, burmistrz miasta i gminy
Solec nad Wista. Dodaje, ze w ostatnich dwdch dekadach liczba mieszkahcéw tej gminy
zmniejszyta sie o potowe. Brakuje mtodych, wiec nie ma komu zaktadad rodzin i maleje
liczba dzieci.

Cerandw szuka metod na swéj demograficzny kryzys. Buduje przedszkole i plac sportowo-
rekreacyjny, organizuje zajecia dodatkowe w szkotach, by podnie$¢ poziom swej oferty
edukacyjnej. Ale tez zaczyna organizowac imprezy kulturalne, by zwiekszy¢ atrakcyjnos¢ zycia w



gminie.
Duze tez w kryzysie

Na Mazowszu ubywa mieszkancéw takze zdecydowanej wiekszosci miast, nawet tak duzym, jak
Radom, Ptock, Siedlce, Ostroteka i Ciechandéw. Z nich tez wielu mtodych wyjechato za pracg do
Warszawy i za granice. Jednak na wyludnianie sie mazowieckich miast jeszcze wiekszy wptyw ma
suburbanizacja. Efekt jest taki, ze np. Ostrotece czy Radomiowi ubywa mieszkancéw, ale
przybywa ich sgsiednim gminom.

Od tej reguty sg jednak chlubne wyjatki. Jednym z nich jest Garwolin. Cho¢ oddalony jest 60 km
od Warszawy, to liczba jego mieszkarncéw rosnie. Czemu to zawdziecza?

- Garwolin jest dobrym miejscem do zycia. Ma bardzo dogodne potaczenia: drogowe ze
stolicg i z Lublinem trasg ekspresowg S17 oraz kolejowe z Warszawa. Staramy sie, by
miasto rozwijato sie w sposéb zréwnowazony i wszechstronny tak, aby mieszkahcy mieli
dostep do wszystkich ustug. Moga skorzystac z oferty edukacyjnej - od ztobka po szkote
wyzszg. Mamy tez nowoczesne obiekty sportowe, w tym basen i lodowisko, a takze
bogatg oferte osrodka kultury, kina i biblioteki - wymienia Marzena Swieczak, burmistrz
Garwolina. Dodaje, ze miasto jest atrakcyjne dla inwestoréw, dzieki czemu powstato w
nim sporo duzych fabryk. - Pracy u nas nie brakuje. Podsumowujac, nasi mieszkancy
majg w Garwolinie wszystko to, czego im potrzeba w codziennym zyciu - zapewnia.

Magia przedmies¢

Mieszkancéw przybywa réwniez samej Warszawie, ktdra ,zasysa” ludzi z catej Polski. Jednak
szybciej niz w stolicy rosnie liczba ludnosci w sgsiadujgcych z nig miejscowosciach, dlatego, ze
masowo przeprowadzajg sie do nich nie tylko warszawiacy, ale tez osoby z gtebi Mazowsza i z
innych regiondw, dla ktérych ceny mieszkan w stolicy sg za wysokie i dlatego wybierajg okalajgce
ja miejscowosci.

W latach 2015-2022 liczba mieszkancow Zgbek, wedtug danych GUS, wzrosta z 33,8 tys. do 45
tys., Marek z 30,6 tys. do 44,4 tys., a gminy Wieliszew - z 12,7 tys. do 20 tys. Rekordzistkg byta
gmina Lesznowola, w ktdrej w tym okresie liczba ludnosci zwiekszyta sie o potowe, a w latach
2010-2023 az o 88 proc. Lawinowy wzrost liczby mieszkacéw oznacza konieczno$¢ budowy
nowych szkét, przedszkoli, ztobkéw. Ale nie tylko. Prof. Sleszyniski zwraca uwage, ze nowa
zabudowa w podwarszawskich miejscowosciach jest na ogét chaotyczna i rozproszona, nie ma
planéw zagospodarowania przestrzennego, a jesli s, to dopuszczajg zabudowe niemal wszedzie.
To sprawia, ze nowe osiedla czesto powstajg w szczerym polu, wiec trzeba budowa¢ nowe drogi
czy kanalizacje, a to z kolei pocigga za sobg ogromne wydatki. Tak jest m.in. w gminie
Lesznowola, w ktérej przez lata deweloperzy projektowali osiedla domkoéw jednorodzinnych w
szczerym polu i z bardzo zageszczong zabudowa.

- Cieszymy sie, ze wiele os6b do nas sie przenosi, ale przy tak tak intensywnym wzroscie
liczby nowych mieszkancéw dotychczasowa infrastruktura naszej gminy okazata sie
niewystarczajgca i mamy wiele do nadrobienia, by méc swiadczy¢ ustugi na
oczekiwanym przez mieszkancéw poziomie - moéwi Marcin Szost, wicewéjt gminy
Lesznowola i dodaje, ze gtéwny problem to edukacja. - Dzieci jest tyle, ze w wiekszosci



naszych szkét uczg sie na dwie zmiany, a grozi nam, ze bedziemy musieli wprowadzic¢
trzecig. Musimy wiec pilnie wybudowa¢ dwie nowe placéwki. Wprawdzie nasza gmina
osigga znaczne dochody, jednak zapotrzebowanie na infrastrukture spoteczng i
techniczng jest tak duze, ze - planujac inwestycje - stajemy czesto przed wyborem, czy
np. zainwestowac w szkote czy w droge. Musimy szuka¢ oszczednosci wszedzie, by
sfinansowac najbardziej potrzebne, a przy tym niezwykle kosztowne inwestycje.

Wiadze Lesznowoli dgzg do wyhamowania i przywrdcenia kontroli nad naptywem nowych
mieszkancéw. Wprowadzajg w zwigzku z tym ograniczenia do planéw zagospodarowania
przestrzennego, polegajgce m.in. na tym, ze dziatka pod dom musi mie¢ nie mniej niz 1000 m2.
Trwajg tez prace nad Planem Ogolnym, ktéry bedzie podstawg do uporzgdkowania
dotychczasowej, chaotycznej zabudowy.

Zdaniem prof. Przemystawa Sleszynskiego porzagdkowanie i ograniczanie budownictwa
mieszkaniowego w podwarszawskich miejscowosciach to koniecznos¢, bo utrzymanie
rozproszonej, chaotycznej zabudowy podmiejskiej bardzo duzo kosztuje i nie da sie dla niej
zorganizowac racjonalnego transportu publicznego. Dodaje réwniez, ze trzeba przeciwdziatac
innym negatywnym zjawiskom demograficznym na Mazowszu: wyludnianiu sie peryferyjnych
gmin wiejskich (zdaniem naukowca to zjawisko trzeba przynajmniej ztagodzi¢ i utrzymac funkcje
rolnicza takich gmin, ze wzgledu na bezpieczehstwo zywnosSciowe regionu) i miast Sredniej
wielkosci, waznych dla réwnomiernego rozwoju catego regionu. Zauwaza takze, ze w coraz
trudniejszej sytuacji bedzie Warszawa, bo w jego opinii jej infrastruktura, szczegélnie
transportowa, nie jest dostosowana do obstuzenia tak duzej i wcigz rosnacej liczby
mieszkancéw. Stolicy grozg wiec coraz wieksze korki.

Samorzgdy mazowieckich miast i gmin prébujg odpowiada¢ na te wyzwania, np. wyludniajgce
sie gminy wiejskie robig, co mogg, by zahamowac spadek liczby mieszkancéw. Ale potrzebujg w
tym pomocy. Pomagac im warto - tak, jak innym mazowieckim miastom i gminom, ktérym
ubywa mieszkancéw. Bo lepiej dla Mazowsza i dla jego stolicy, bySmy nie mieli przeludnionej i
.Zatkanej"” aglomeracji warszawskiej oraz pustoszejgcej pozostatej czesci regionu.

Jak podaje GUS, w latach 2010-2023 najwiekszy spadek liczby mieszkancéw w wojewddztwie
mazowieckim zanotowaty powiaty na kranicach wojewédztwa: lipski, zurominski (na zdjeciu),
tosicki, sokotowski, przysuski i makowski. Ubytek ludnos$ci w tym okresie przekroczyt tam 10
proc.

Samorzad Mazowsza wspiera Mazowieckie miasta i gminy, ktére najbardziej sie wyludniaja, jak i
te, ktére sie przeludniajg, nie poradzg sobie z tym same. Samorzad Wojewddztwa
Mazowieckiego pomaga im sie uporac z tg bolagczka przez programy wsparcia, adresowane do
lokalnych spotecznosci, m.in. ,Mazowsze dla rownomiernego rozwoju”, z ktérego korzystajg
przede wszystkim gminy wiejskie.

Coraz starsze mamy

W 1990 r. Srednia wieku kobiety rodzgcej pierwsze dziecko wynosita u nas 23 lata. Dzi$ to juz
ponad 28 lat. Zas to, ze kobiety rodzg pierwsze dziecko w coraz starszym wieku, jest jednym z
powodow, dla ktoérych nie decydujg sie na kolejne, bo uwazajg, ze jest juz na to za p6zno.

Stanistaw Jastrzebski, przewodniczgcy Zwigzku Gmin Wiejskich i wéjt gminy Diugosiodto.



- Samorzady przez lata nadrabiaty zapéznienia w infrastrukturze: budowaty drogi,
chodniki, szkoty, przedszkola, wodociggi itd. Dzi$ trzeba sie skupi¢ na tym, zeby ta
infrastruktura miata komu stuzy¢, zeby ludzie, zwtaszcza mtodzi, chcieli mieszkac¢ w
bardziej oddalonych od Warszawy miejscowosciach. Ze stotecznym rynkiem pracy nie
wygramy, ale przeciez w obecnych realiach mozna pracowac dla warszawskiej firmy czy
instytucji, mieszkajgc nawet w wiekszej odlegtosci od stolicy. To jest problem
ogoblnopolski, dlatego warto rozwazy¢ stworzenie rzgdowego programu, dla catego kraju,
polegajacego np. na tym, zeby w potozonych z dala od duzych miast miejscowosciach
mtodzi ludzie dostawali dziatki pod budowe domu za symboliczng ztotéwke. To na
pewno wielu by zachecito.

Kolejna pomoc

W styczniu tego roku samorzgd Mazowsza rozpoczat pilotazowy program tworzenia nowych linii
autobusowych dla tych obszaréw naszego regionu, ktére sg wykluczone komunikacyjnie. Owe
obszary pokrywajg sie na ogét z tymi, ktére najbolesniej uderza kryzys demograficzny.

UWAGA
Informacje opublikowane przed 1 stycznia 2021 r. dostepne sg na stronie archiwum.mazovia.pl



