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Witaj na Mazowszu!
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W ubiegtym roku w 7 szpitalach prowadzonych przez Samorzgd Wojewddztwa
Mazowieckiego urodzito sie 7046 dzieci. Dla poréwnania w 2022 r. byto ich 7366, a w
2021 r.-7277.

Niestety, statystyki dotyczgce urodzen w catym kraju nie napawajg optymizmem. Wedtug danych
Gtéwnego Urzedu Statystycznego w 2023 r. na Mazowszu urodzito sie 44,9 tys. dzieci. Jest to spadek
az 0 10,6 proc. w stosunku do 2022 r., kiedy na Swiat przyszto 50,2 tys. dzieci. To z kolei 0 6,8 proc.
mniej niz w 2021 r., gdy liczba urodzen wyniosta 54 tys.

‘Opracowanie wtasne na podstawie danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego.l‘

- Te dane powinny da¢ do myslenia nam wszystkim. Oczywiscie, samorzady nie majg takich
mozliwosci, jak strona rzgdowa. Wspieramy je w w modernizacjach ztobkéw, przedszkoli

i szkét. Robimy to z myslg o dzieciach i rodzicach, ktérzy muszg mie¢ mozliwos¢ tgczenia pracy
z wychowaniem dzieci. Pomagamy takze rodzinom, ktére starajg sie o dziecko mimo
probleméw. Od lat dofinansowujemy program in vitro na Mazowszu, dzieki czemu urodzito
sie juz ponad 700 Mazowszan. Dbamy tez o stworzenie odpowiednich warunkéw w naszych
szpitalach - podsumowuje marszatek Adam Struzik (klub TD-PSL-PL2050).

Witaj na Mazowszu!

Juz od potowy lipca kazdy maluszek, ktory przyjdzie na Swiat w marszatkowskich szpitalach otrzyma
niespodzianke. Bedzie czekac na niego powitalna wyprawka - Witaj na Mazowszu! Znajdujg sie w niej:
wygodny kokon niemowlecy, suchy termofor, zabawka sensoryczna, dwie pieluszki, kocyk, czapeczka
i body. Wszystkie rzeczy sg atestowane i wykonane z bezpiecznych i przyjaznych dziecku materiatéw.



Wyprawke otrzymajg rodzice dzieci urodzonych w szpitalach podlegajgcych Samorzgdowi
Wojewddztwa Mazowieckiego. Sg to: Specjalistyczny Szpital Wojewddzki w Ciechanowie, Mazowiecki
Szpital Specjalistyczny im. dr. J6zefa Psarskiego w Ostrotece, Wojewoddzki Szpital Zespolony im. prof.
Marcina Kacprzaka w Ptocku, Mazowiecki Szpital Specjalistyczny w Radomiu, Miedzyleski Szpital
Specjalistyczny w Warszawie, Mazowiecki Szpital Wojewdédzki im. $w. Jana Pawta Il

w Siedlcach, Mazowiecki Szpital Brodnowski w Warszawie.

Anna Brzezinska, cztonkini zarzgdu wojewédztwa mazowieckiego (klub KO) podkresla, ze wspieranie
rodzin to jeden z priorytetdw samorzgdu wojewddztwa.

- Poréd to czas wazny i trudny dla kazdej mamy. Chcemy, aby czuly sie w naszych szpitalach
wyjatkowo i komfortowo. Dlatego nie tylko inwestujemy w modernizacje naszych oddziatéw
potozniczych i kompetencje personelu medycznego, ale i chcemy uprzyjemnic ten czas
mitodym rodzicom. Stad te drobne mazowieckie upominki. Kazdy mtody Mazowszanin to dla
nas wszystkich wielka rados¢. Witaj na Mazowszu - to drobny gest i po prostu powitanie.

Bozenna Pacholczak, prezes Mazowieckiego Szpitala Specjalistycznego w Radomiu moéwi, ze wyprawki
to idealny prezent na start dla nowo narodzonych radomian i mieszkarncéw potudniowego Mazowsza,
ktérzy przychodzg na Swiat w radomskim szpitalu.

- W naszej placéwce preznie dziata Kliniczny Oddziat Potoznictwa, Ginekologii i Ginekologii
Onkologicznej, w jego strukturach jest tez Trakt Porodowy. Codziennie na Swiat przychodzg
tutaj mali Mazowszanie - Srednio to okoto stu noworodkéw miesiecznie. Liczymy na to,

ze majac wykwalifikowany personel medyczny i wyprawki dla nowo narodzonych dzieci,
przyszte mamy chetniej beda rodzi¢ w naszym szpitalu.

Przedterminowo

Taki pakiet jest czasami wrecz na wage ztota, bo niektdre dzieci pojawiajg sie na Swiecie wczesniej niz
w zaplanowanym terminie. Tak, jak Franek, ktéry przyszedt na Swiat na poczatku lipca w szpitalu
brédnowskim.

- Mamy tu fantastyczng opieke i ogromne wsparcie w tym stresujgcym czasie - méwi jego
mama, Aleksandra Kazanowska. - Czujemy sie w petni zaopiekowani, a do tego jeszcze
doszedt taki fajny upominek. Tym bardziej, ze mamy wczesniakéw nie miaty tyle czasu na
przygotowanie wyprawki, ile mamy rodzgce w terminie.

Poréd sam w sobie jest wydarzeniem emocjonujgcym, a rodzice wczesSniakéw dostajg dodatkowag
porcje stresu. Dlatego tak wazne jest, aby szpitale mogty zapewni¢ opieke nawet w tych
najtrudniejszych przypadkach.

- Decydujac sie na pordéd w Mazowieckim Szpitalu Brédnowskim, wybiera sie pewnos¢

i bezpieczenstwo - zaznacza prezes placéwki Teresa Bogiel. - Oddziaty potoznictwa

i neonatologii posiadaja lll, najwyzszy stopien referencyjnosci. To znaczy, ze Swiadczymy
najwyzszy ze wszystkich poziom bezpieczenstwa nie tylko ciaz fizjologicznych - prawidtowych,
ale réwniez tych zagrozonych, o trudnym przebiegu. Mamy szczegdlne doswiadczenie

w opiece nad noworodkami urodzonymi za wczes$nie, a to wazny atut.

W takich wypadkach pordd to dopiero poczatek. Z racji swojej ,przedterminowosci” dzieci na ogét
dtuzej muszg zostac¢ w szpitalu, a rodzice dostaja liste konsultacji specjalistycznych, ktére muszg odby¢
z dzie¢mi, gdyz wczesniactwo moze nies¢ konsekwencje zdrowotne i rozwojowe.



- Pamietam, jak mijaty kolejne dni, a my wciaz tkwiliSmy w szpitalu. Kolejne mamy
przychodzity i wychodzity, a my styszeliémy ,jeszcze nie dzi$". Ale dzieki temu, ze szpital
dysponowat doskonatym sprzetem, czes¢ badan zrobiono nam na miejscu. Prosze mi wierzyg,
oczekiwanie na kolejng procedure medyczng i jej wyniki jest czyms bardzo stresujgcym, a przy
malenkich wczesniaczkach nawet zwykte czynnosci pielegnacyjne sg wyzwaniem - wspomina
pani Matylda z Warszawy, mama bliZniat.

Anna Garucka, dyrektor ds. Pielegniarstwa i Organizacji Opieki Mazowieckiego Szpitala
Wojewddzkiego im. sw. Jana Pawta Il w Siedlcach Sp. z o.0.

Chce podkreslic ogromng role personelu medycznego: bez potoznych, pielegniarek i lekarzy
nie bytoby wtasciwej opieki nad matkg i dzieckiem. Personel jest z pacjentkami na co dzien,
tworzy przyjazng atmosfere w trakcie pobytu w szpitalu oraz dba o noworodki, ktére
przychodzg na swiat. Rodzgce oczekujg od nas profesjonalizmu, wskazania wytycznych do
prawidtowej i bezpiecznej opieki nad dzieckiem. Kazdego dnia robimy wszystko, zeby nasza
opieka medyczna byta Swiadczona na najwyzszym poziomie.

Marszatek Adam Struzik (klub TD-PSL-PL2050) pogratulowat rodzicom dzieci, ktére przyszty na Swiat w

tockim szpitalu i przekazat wyprawki dla noworodkéw
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marszatek Adam Struzik (TD-PSL-PL2050), Anna Brzeziriska, cztonkini zarzadu wojewdédztwa (klub KO), d
Matgorzata Decyk-Kosson, zastepca ordynatora Oddziatu Neonatologii Mazowieckiego Szpitala
Brédnowskiego i Teresa Bogiel rezes zarz du Iac()wki..

...........

Najmtodszych Mazowszan w ostroteckim szpitalu odwiedzita Janina Ewa Orzetowska, cztonkini zarzadu

wojewddztwa (klub TD-PSL-PL2050).
: [

Fot. arch. UMWM

Pierwsza potowa 2024 r. w szpitalach marszatkowskich zamkneta sie liczbg 3277 porodéw
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ANNA GARUCKA DYREKTOR DS. PIELEGNIARSTWA | ORGANIZAC]I OPIEKI MAZOWIECKIEGO SZPITALA
WOJEWODZKIEGO IM. SW. JANA PAWEA Il W SIEDLCACH SP. Z 0.0.
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Informacje opublikowane przed 1 stycznia 2021 r. dostepne sg na stronie archiwum.mazovia.pl



