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Babeczki i nie tylko

Autor: Arch. KGW

Gdy znajdzie sie grupa ludzi chetnych do wspdlnego dziatania, nie ma dla nich
rzeczy niemozliwych. Udowadnia to dziatalnos¢ Kota Gospodyn Wiejskich
~Babeczki z Rybna”.

Daria Feliga: Nazwa , koto gospodyn wiejskich” sugeruje, ze to stowarzyszenie
gromadzi jedynie panie. Tym bardziej wskazywataby na to nazwa Waszego kota:
»Babeczki z Rybna”. Czy ono jest rzeczywiscie tylko dla kobiet?

~Babeczki z Rybna": Zdecydowanie nie! KGW to nie tylko kobiety. Obecnie w naszym kole sg
rowniez mezczyzni, ktérzy bardzo chetnie i czynnie uczestniczg w jego zyciu, doskonale realizujgc
sie w dziataniach kulinarnych i oczywiscie technicznych. W sumie sg nas 23 przebojowe i petne
radosci panie oraz 11 panéw z ogromnym temperamentem.

Nie jest to wiec stowarzyszenie dla starszych pan?

Nie tylko dla pan i na pewno nie wytgcznie dla starszych. W naszym gronie mamy osoby w wieku
30-75 lat. Zréznicowanie wiekowe to rowniez nasze bogactwo, ktére przycigga, bo pozwala na
wymiane doswiadczen zyciowych i bardzo mite spedzenie czasu w ciekawym towarzystwie. Jest
tez okazjg do nawigzania blizszych kontaktéw miedzy cztonkami grupy czy podzielenia sie
swoimi umiejetnosciami kulinarnymi i artystycznymi.



Réwniez samo koto jako organizacja jest dos¢ mtode. Skad wziat sie na nie pomyst?

Niedawno obchodziliSmy trzecig rocznice dziatalnosci, oficjalnie istniejemy od 7 stycznia 2020 r.
Zainspirowaty nas szkolenia zorganizowane w urzedzie gminy i zwigzane z nimi spotkania

z przedstawicielami innych két z naszego regionu. Zachetg byty rGwniez media spotecznos$ciowe,
w ktérych coraz wiecej mowito sie o mozliwosSciach i zakresie dziatania KGW, a takze dotacje,
utatwiajgce zaréwno start, jak i pdzniejsze funkcjonowanie. Jednak najwiekszg sitg napedowa
byta che¢ dziatania w grupie i potrzeba zrobienia czegos$ razem - zaréwno dla siebie, jak i dla
mieszkancow.

Oprdcz dobrych checi i zapatu potrzebne jest réwniez sformalizowanie dziatalnosci.
Czy zatozenie kota gospodyn wiejskich jest trudne?

Zeby zatozy¢ koto, trzeba najpierw znalez¢é minimum 10 os6b chetnych do wspélnego dziatania i
realizowania wspolnych celéw. Potem przychodzg formalnosci: ztozenie wniosku do
powiatowego oddziatu Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa (ARiMR) o wpis do
Krajowego Rejestru K6t Gospodyn Wiejskich, do ktérego nalezy dotgczyc statut kota, liste
cztonkdéw i uchwate o powotaniu zarzadu. Nastepne kroki to uzyskanie numeréw NIP i REGON, a
takze zatozenie konta bankowego.

Wasze koto jest mtode, ale nie mniej ambitne, niz te z tradycjami. Czym mozecie
sie juz pochwalic?

KGW ,,Babeczki z Rybna” stynie na pewno z ogromnej energii i checi do dziatania, a takze pomocy
potrzebujgcym, co widac poprzez udziat w licznych imprezach masowych w catej Polsce. Nasze
starania sg pozytywnie odbierane przez mieszkanncédw naszej gminy i gmin osciennych.
Potwierdzeniem tego sg chocby liczne zaproszenia do udziatu w zewnetrznych imprezach czy
pokazach, a takze coraz wieksze grono naszych cztonkéw.

Z czym wyruszacie na takie imprezy?

Z wykonanym przez nas rekodzietem, ktére zdobi niejedno mieszkanie i ze smakotykami, ktére
sg ucztg dla podniebienia naszych gosci.

Macie jakie$ wtasne przepisy?

Oczywiscie! Wiemy, ze robimy wyjgtkowg zupe jabtkowo-chrzanowg z czipsami z regionalne;j
kietbasy (przyznano jej 1. miejsce podczas powiatowego finatu ,,Bitwy Regionow”).
Przygotowujemy wySmienite zapiekanki ,Palce lizac¢!", a krélowg wsrdod napojéw chtodzacych jest
nasza lemoniada. Na jesienno-zimowy czas polecamy ,Babeczkowy specjat na chtodne wieczory”
(zajat 1. miejsce w konkursie ,Miodowe Przysmaki Ziemi Sochaczewskiej” w kategorii ,napoje”).

Co to za specjal?

To taki dodatek do herbaty, sktadajacy sie z miodu, przypraw i cytruséw. Duzym powodzeniem
cieszy sie rowniez watrdbka z jabtkiem i cebulka czy ciasto ,,Babeczkowy cud-miéd”, ktére



rowniez skradto podniebienia juroréw podczas konkursu ,,Miodowe Przysmaki Ziemi
Sochaczewskiej” w kategorii ,wyroby cukiernicze”.

Czyli sukcesow ,,Babeczkom z Rybna” nie brakuje.

Z pewnoscig! Najwiekszym dotychczasowym osiggnieciem, oprdcz kulinarnych, sg tytuty ,,Miss
wdzieku” i ,,Miss wdzieku 45+" wojewédztwa mazowieckiego podczas pétfinatu Ogédlnopolskiego
Festiwalu K&t Gospodyn Wiejskich ,,Polska od kuchni”, ktére otrzymaty nasze kolezanki: Beata
Btaszczyk-Rzesna i Zofia Orzechowska. Co wiecej, w finale tegoz konkursu pierwsza z pan nie
miata sobie réwnych i wrdcita do Rybna ze ztotg korong oraz gtéwng wygrana.

Sukcesy sukcesami, ale trudno bytoby je odnies¢ bez wsparcia, chochy na stroje,
wyposazenie, wyjazdy.

Wspierajg nas przede wszystkim nasze rodziny, ktére wytrwale znoszg czestg nieobecnos¢ w
domu, gdy efektywnie dziatamy podczas eventéw (cho¢ warto nadmieni¢, ze w naszych
szeregach jest tez kilka matzenstw, ktére mogg ten czas zaangazowania spedzac wspélnie). Jesli
chodzi o instytucje, to wspomagaja nas wéjt gminy, pani dyrektor Gminnej Biblioteki Publicznej,
ARiIMR oraz lokalne firmy. Wspoétpracujemy z urzedem gminy, Gminng Bibliotekg Publiczng,
Ochotniczg Strazg Pozarng i Szkotg Podstawowg w Rybnie. Nie wnioskowaliSmy jeszcze o
dofinansowanie z urzedu marszatkowskiego. Monitorujemy jednak aktualne granty dla KGW
finansowane z budzetu samorzgdu wojewddztwa, bo jest o co walczyc!

A jakie plany ,,Babeczki z Rybna” maja na ten rok?

Trudno méwic o szczegétowych planach. Na pewno chcemy dalej aktywnie dziata¢ w swoim
Srodowisku, integrowa¢ mieszkancéw, wspétpracowac z instytucjami publicznymi i oczywiscie
bra¢ udziat w konkursach. Aktywnos$¢ i zadowolenie naszych gosci dodajg nam skrzydet i sg sitg
napedowg do dalszego rozwoju.
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