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Zmieniamy się dla Was!

MAZOWSZE SERCE POLSKI NR 3 (83) 2025
14/03/2025 08:51

Zapraszamy do lektury marcowego numeru miesięcznika Mazowsze serce Polski.

×

Przeglądaj zawartość

Zamknij



Drodzy Czytelnicy, chcielibyśmy dowiedzieć się, co sądzicie o naszym miesięczniku „Mazowsze
Serce Polski”, wydawanym przez Samorząd Województwa Mazowieckiego. Dlaczego go czytacie,
które rubryki najbardziej lubicie, jakich zmian w nim oczekujecie itd.?

24/03/2025 11:17

O tym się mówi – miesiąc na Mazowszu

Budowa ścieżek rowerowych wokół Zalewu Zegrzyńskiego, marszałek Adam Struzik
Samorządowcem Roku, mazowiecka policja ze wsparciem samorządu – tym żyło Mazowsze w
lutym.

20/03/2025 11:54

Cudzoziemcy na Mazowszu



Żaden inny polski region nie przyciąga cudzoziemców bardziej niż Mazowsze, w którym mieszka
ponad 300 tysięcy obcokrajowców. Najwięcej z nich pochodzi z Ukrainy, Białorusi, Indii i
Wietnamu.

21/03/2025 12:00

Dzień sołtysa

11 marca przypada Dzień Sołtysa. Święto zostało ustanowione, by uhonorować lokalnych
liderów, jakimi są sołtysi, podziękować im za ciężką pracę, trud i zaangażowanie.



21/03/2025 12:33

Kina z charakterem

Kina studyjne są wciąż miejscem spotkań i przestrzenią do integracji. Dzięki nim widzowie mogą
się również stale zapoznawać z historią kinematografii. Odgrywają kluczową rolę w promowaniu
różnorodnej oferty wykraczającej poza główny nurt rozrywki serwowanej w multipleksach.

21/03/2025 12:49

Życie w smartfonie

Nadmierne korzystanie z internetu, w tym z mediów społecznościowych, jest dziś powszechne
nie tylko wśród młodzieży, lecz także dorosłych. Rodzic, który ciągle przegląda coś w smartfonie,
a przez to za mało uwagi poświęca dzieciom, je ignoruje, to częsty widok.



21/03/2025 13:08

Wiosna na działkach

Rodzinne Ogrody Działkowe (ROD) zajmują w Warszawie 1063 ha. Najwięcej jest ich na
Mokotowie, Żoliborzu, Targówku, Białołęce, Wawrze, Pradze Południe i Pradze Północ.
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