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Cudzoziemcy na Mazowszu
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Zaden inny polski region nie przycigga cudzoziemcéw bardziej niz Mazowsze, w
ktorym mieszka ponad 300 tysiecy obcokrajowcow. Najwiecej z nich pochodzi z
Ukrainy, Biatorusi, Indii i Wietnamu.

Od paru lat sg tez w naszym regionie tysigce Kolumbijczykoéw, Filipinczykéw, Nepalczykéw i obywateli
innych panstw. Wedtug ostatniego Narodowego Spisu Powszechnego z 2021 r. az % wszystkich
cudzoziemcow przebywajgcych w Polsce mieszkata na Mazowszu. Za$ aktualne dane potwierdzajg, ze
wojewodztwo mazowieckie wcigz jest najpopularniejsze wsréd osdb z zagranicy osiedlajgcych sie w
naszym Kkraju.

Jak wynika z rzagdowych statystyk, nieuwzgledniajgcych imigrantéw, ktérym przyznano juz polskie
obywatelstwo, na Mazowszu mieszka obecnie 318 tys. obcokrajowcéw, z czego prawie 147 tys.
Ukraincéw, 69 tys. Biatorusinéw i 10,7 tys. Hindusow.

Duzo zmienita wojna

Dane ZUS wskazuja z kolei, ze liczba obcokrajowcéw mieszkajacych i pracujacych w naszym regionie
od kilku lat rosnie i tylko w 2024 r. przybyto ich prawie 20 tys. (podobnie jest w catym kraju). Wynika to
gtéwnie z kryzysu demograficznego i zwigzanego z nim deficytu pracownikéw w wielu branzach, ktéry
w coraz wiekszym stopniu zapetniany jest osobami z zagranicy. | to coraz czesciej z odlegtych panstw.
W ubiegtym roku wniosek o zezwolenie na prace (na czas okreslony) w naszym kraju ztozyto na
Mazowszu ponad 100 tys. cudzoziemcéw, z tego az 11,7 proc. stanowili Filipinczycy, 10,2 proc. -
Hindusi, 9,3 proc. - Nepalczycy, 9 proc. - Kolumbijczycy, 7,1 proc. - Uzbecy, 6,6 proc. Turcy, 5,9 proc. -
Kirgizi, a 5,6 proc. - Indonezyjczycy. Przyjezdzajg do nas, bo przez imigrantéw zarobkowych jestesmy



juz postrzegani jako atrakcyjny kraj, w ktérym mogg zarabia¢ nawet kilkakrotnie wiecej niz u siebie.

Ale to nie jedyna przyczyna. Drugg jest fakt, ze przed wybuchem wojny w Ukrainie pracowato w Polsce
setki tysiecy ukrainskich mezczyzn. Po napasci Rosji na naszego wschodniego sgsiada przestano ich
wypuszczac za granice. Naptyneto do nas wprawdzie wielu uchodzcéw wojennych z Ukrainy, ale to
byty gtéwnie kobiety z dzie¢mi, ktére w przypadku ciezszych fizycznych prac nie byty w stanie zastgpic
mezczyzn. Zaczeli wiec zastepowac ich pracownicy z innych panstw, na ogét odlegtych: z Filipin,
Nepalu, Kolumbii, Wietnamu czy Indii. Na Mazowszu jednym z ich najwiekszych skupisk sg okolice
Gréjca, bo tamtejsze, najwieksze w kraju zagtebie sadownicze potrzebuje tysiecy ragk do pracy.

- W mazowieckim sadownictwie, tak jak w catym polskim rolnictwie, od lat brakuje pracownikéw
sezonowych z Polski. Te luke najpierw zapetnili Ukrainicy, a gdy ich zabrakto po wybuchu wojny w
Ukrainie, zaczeli ich zastepowac mezczyzni z innych panstw. Ale i tak w rolnictwie na Mazowszu wcigz
brakuje 20-30 proc. pracownikéw sezonowych - méwi Leszek Przybytniak, sadownik spod Grdjca,
spotecznik i byty radny wojewo6dztwa mazowieckiego. Dodaje, ze grojeckie sadownictwo bez
pracownikéw zza granicy nie bytoby w stanie funkcjonowac.

Na Mazowszu (tak samo, jak w catej Polsce) taka sytuacja wystepuje w wielu innych branzach:
budownictwie, logistyce czy w réznych gateziach przemystu, ktére nawet przy tysigcach juz
zatrudnionych cudzoziemcéw wcigz cierpig na deficyt rgk do pracy. | stad bierze sie ciggty naptyw
kolejnych pracownikéw z innych krajéw.

Druga ojczyzna

Pierwsze miesigce, a nawet lata w Polsce, sg dla nich trudne. Szczegdlnie dla tych, kt6rzy nie planowali
wczesniej przeprowadzki do Polski, nie przygotowywali sie do tego (jak uchodzcy wojenni) lub przybyli
do nas spoza Europy, z krajéw o odmiennej kulturze.

Stephano Sambali pochodzi z Tanzanii i od wielu lat mieszka w Warszawie. Do Polski przyjechat w
pierwszej potowie lat 90., na studia. Skonczyt u nas inzynierie Igdowg na politechnice, zakochat sie w
Polce i ozenit z nia. | tak zostat w naszym kraju. Ale nie pracowat w wyuczonym zawodzie. Byt m.in. DJ-
em, usitowat rozkrecic¢ wiasny biznes w branzy kosmetycznej, ale to nie wyszto, a potem prébowat
swoich sit w firmie eventowej szwagierki. Gdy jednak w pandemii branza eventowa bardzo ucierpiata,
musiat szukac innej pracy. Znalazt jg w firmie, ktéra zajmuje sie m.in. zabezpieczeniami
przeciwwybuchowymi w branzy paliwowej oraz energetycznej i ma swoje biura przedstawicielskie w
Afryce - w Nigerii i Tanzanii.

- Dzi$ pracuje wiec troche w Polsce, a troche w Tanzanii. Gdy jestem w Warszawie, tesknie za
Tanzanig, a gdy pobede jaki$ czas w Tanzanii, brakuje mi Polski. W Warszawie czuje sie jak u siebie.
Polska to moja druga ojczyzna - méwi Stephano Sambali.

Uciec od komunizmu

Wietnamczycy zaczeli masowo przybywac do Polski, najpierw na studia, juz w latach 70. i 80. XX wieku.
Ton Van Anh, mieszkanka podwarszawskiej gminy Raszyn, przyjechata do Polski z rodzicami jako
nastolatka. - W Wiethamie panowat wtedy, i panuje po dzi$ dzien, komunistyczny restrykcyjny rezim,
wcigz wielu dziataczy opozycji jest w wiezieniach. Méj tata nie chciat, zebySmy dorastali w tym ustroju i
dlatego stamtad wyjechaliSmy. Polska byta u nas postrzegana jako pierwszy kraj, ktéry obalit
komunizm, styszeliSmy duzo dobrego o Polakach. WierzyliSmy wiec, ze tu zostaniemy zaakceptowani -
opowiada Ton Van Anh, ktéra juz w Polsce zostata dziataczkg opozycji wobec komunistycznych wiadz
Wietnamu.



- Polska bardzo mi pomogta, identyfikuje sie z nig - méwi Ton Van Anh. Podkresla, ze Wiethamczycy
mieszkajgcy w naszym kraju dobrze sie w nim czuja, wigzg z Polskg swojg przysztos¢, Sciggaja tu
swoich bliskich, chetnie posytaja dzieci do polskich szkét.

- Chca by¢ Polakami i starajg sie o polskie obywatelstwo. Wielu z nich deklaruje, ze nie zawaha sie, by
zgtosic sie do polskiej armii i walczy¢ za Polske, gdyby byta taka potrzeba - relacjonuje nasza
bohaterka, ktéra jest takze dziataczkg dobroczynnego Stowarzyszenia Wietnamsko-Polskiego ,,Serce”,
pomagajgcego domom dziecka, domom senioréw oraz osobom potrzebujgcym, w tym bezdomnym (w
czasie pandemii wspierato tez szpitale, zawozgc tam positki od Wietnamczykéw dla lekarzy).

Dodaje, ze choc¢ czujg sie w Polsce akceptowani, to trudno im zrozumiec polskie prawo i nauczyc sie
jezyka polskiego. Ton Van Anh sama zajmuje sie uczeniem cudzoziemcdéw naszej mowy i wypracowata
nawet metode nauki jezyka polskiego.

Ucieczka spod bomb

Olena Biloborodko, z zawodu biotechnolog i psycholog, mieszka z mezem i tréjkg dzieci w Minsku
Mazowieckim. Byli uchodzcami wojennymi. Mieszkali w Borodiance, w ktdrej obok Buczy Rosjanie
dokonali najwiekszej rzezi ludnosci cywilnej. Gdy rosyjskie wojska zaczety wkracza¢ do Borodianki i
intensywnie bombardowac¢ miasto, rodzina Biloborodkéw postanowita uciekac.

- Ale na poczatku nie planowaliSmy wyjezdzac z Ukrainy. Najpierw pojechaliSmy na wie$, lecz i tam
dotarta wojna. Potem do Winnicy, ale w tym miescie Rosjanie zbombardowali lotnisko. | dopiero wtedy
zdecydowalisSmy, zeby uciekac do Polski - opowiada pani Olena.

Pierwsze dwie noce spedzili w szkole w Minsku Mazowieckim, potem trafili do hotelu w Debem
Wielkim, gdzie schronito sie wielu Ukrairicéw. Nastepnie udato im sie wynaja¢ pokdj w prywatnym
domu w Minsku Mazowieckim. Oboje, ona i maz, znalezli prace. Ona obecnie pracuje w Centrum
Mtodziezowym ,Miedzyczas”, dziatajgcym w ramach Miejskiego Domu Kultury w Minsku Mazowieckim.
On najpierw pracowat w firmie budowlanej, ktérej wtasciciel obiecywat, ze zatrudni go na umowe o
prace, ale stowa nie dotrzymat. Maz pani Oleny znalazt inng prace i ukonczyt w Polsce policealne
studium na kierunku BHP. Chce uczy¢ sie dale;j.

Pani Olena opowiada o duzym wsparciu, jakiego doswiadczyli uchodzcy wojenni z Ukrainy w Minsku
Mazowieckim ze strony mieszkahcow tego miasta i tamtejszego samorzgdu miejskiego (byta to m.in.
pomoc humanitarna, ale i nauka jezyka polskiego). To im bardzo pomogto poradzi¢ sobie i odnalez¢
sie w naszym kraju.

Wieksza pomoc

Problem w tym, ze wiekszos¢ punktow pomocowych i doradczo-informacyjnych, ktére otwierano w
polskich miastach dla uchodzcéw z Ukrainy, zostata juz zamknieta. W samej Warszawie preznie wcigz
dziata Fundacja ,,Dom Ukrainiski”, ktéra prowadzi centrum wsparcia nie tylko dla Ukraifncéw, ale i dla
innych cudzoziemcéw. Udziela im m.in. informacji i konsultacji dotyczgcych np. legalizacji pobytu,
pracy, wynajmu mieszkania, szkét czy opieki zdrowotnej. Pomaga rozliczy¢ PIT-y. Organizuje tez kursy
zawodowe i jezyka polskiego (na te drugie jest wielokrotnie wiecej chetnych niz miejsc). Z jej pomocy
korzysta ponad tysigc oséb miesiecznie.

Sek w tym, ze takie centra, organizowane oddolnie, majg dzi$ problem ze sfinansowaniem swej
dziatalnosci. Dotychczas utrzymywaty sie z pomocy finansowej duzych miedzynarodowych organizacji,
takich jak np. UNHCR (Agencja ONZ ds. UchodzZcéw). Te jednak zaczynajg sie wycofywac z Polski,



zaktadajac, ze w naszym kraju uchodzcy juz nie sg zagrozeni kryzysem humanitarnym. Z drugiej strony
potrzeba integracji cudzoziemcédw, w zwigzku z rosngcym naptywem obcokrajowcéw z dalekich,
odmiennych kulturowo panstw, nasila sie. | tej potrzeby nie zaspokojg wytgcznie oddolne inicjatywy,
takie jak np. Klub Braterstwa Wietnamskiego, udzielajgcy nowo przybytym do Polski Wiethamczykom
porad m.in. prawnych.

To dlatego w ramach rzagdowego programu majg powstac¢ w catym kraju centra integracji
cudzoziemcow, finansowane ze Srodkéw unijnych, a doktadnie z Funduszu Azylu, Migracji i Integracji.
Na Mazowszu w ramach tego programu realizowany jest projekt ,Mazowieckie Mosty
Miedzykulturowe”, ktérego gtéwng czescig bedzie utworzenie szesciu centréw integracji
cudzoziemcow (CIC): w Warszawie, Ciechanowie, Ostrotece, Ptocku, Radomiu i Siedlcach. Realizacjag
tego projektu, w tym tworzeniem takich placéwek, na podstawie umowy z Ministerstwem Spraw
Wewnetrznych i Administracji, zajmuje sie - we wspotpracy z Mazowieckim Urzedem Wojewddzkim
oraz organizacjami pozarzadowymi, pomagajgcymi cudzoziemcom - Mazowieckie Centrum Polityki
Spotecznej (jednostka samorzadu Mazowsza).

Centra Integracji Cudzoziemcédw majg zapewnic im kompleksowe wsparcie w jednym miejscu. Wbrew
temu, co twierdzg niektérzy, nie bedg to osrodki pobytu czy obozy dla obcokrajowcéw (nie bedzie w
nich zadnych opcji zamieszkania czy nocowania). Bedzie to wytacznie przestrzen biurowa, czynna
przez czes¢ dnia, w ktdrej bedzie mozna uzyska¢ m.in. informacje o tym, jak poruszac sie w polskich
realiach urzedowych.

Mazowsze jak magnes

Az 30 proc. wnioskéw cudzoziemcow o zezwolenie na pobyt czasowy lub staty w Polsce trafia do
wojewody mazowieckiego, czyli az tylu z nich chce zamieszkaé w naszym regionie. Wedtug danych GUS
wiekszos¢ obcokrajowcdw na Mazowszu mieszka w aglomeracji warszawskiej.

Trudne poczatki w Polsce

W latach 90. XX w. studiowato w naszym kraju sporo oséb z Afryki, ale po zdobyciu tytutu magistra
ciezko byto im znalez¢ u nas statg, etatowg prace.

Narasta dezinformacja

Wedtug badan Stowarzyszenia Demagog i Instytutu Monitorowania Mediéw w 2024 r. w mediach
spotecznos$ciowych opublikowano prawie 327 tys. polskojezycznych wpiséw i komentarzy, ktére
negatywnie odnosity sie do spotecznosci ukrainskiej.

Czym zajma sie Centra Integracji Cudzoziemcow?

e Bedga one punktami informacyjno-doradczymi, w ktérych cudzoziemcy beda mogli uzyska¢ pomoc
w sprawach, z jakimi stykajg sie w codziennym zyciu, a sg wazne z punktu widzenia adaptacji w
polskich warunkach.

e Zakres udzielanych informacji obejmie m.in. sprawy zwigzane z legalizacjg pobytu w Polsce, z

pracg i prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej, z opiekg zdrowotng, edukacja, pomoca
spoteczng i pomocg rodzinie.

e Centra bedg tez oferowaty nieodptatne kursy jezyka polskiego, opieke psychologiczng dla
dorostych i dzieci, kursy adaptacyjno-orientacyjne (majgce na celu wsparcie cudzoziemcéw w



zrozumieniu polskich realidéw), wsparcie prawne, ale i jednodniowe wyjazdy edukacyjne i
integracyjne dla dzieci.

Nie tylko dla cudzoziemcow

W ramach projektu ,Mazowieckie Mosty Miedzykulturowe” beda organizowane m.in. szkolenia dla
pracownikéw oswiaty i administracji publicznej i innych oséb zaangazowanych w proces integracji, z
zakresu pracy w Srodowisku wielokulturowym. Same Centra Integracji Cudzoziemcéw na Mazowszu
ruszg nie wczesniej nizw Il kw. 2025 r.

Rafat Rajkowski, wicemarszatek wojewddztwa mazowieckiego (klub KO)

- W naszym regionie byly juz sytuacje, ze ze wzgledu na niedob6r pracownikéw na niektérych
plantacjach truskawek nie zebrano owocéw, a w sadach zbierano jabtka dopiero w
listopadzie, gdy skonczyt sie juz szczyt prac sezonowych. Pracownikéw brakuje nie tylko na
Mazowszu, ale w catej Polsce. Gtéwna przyczyng jest kryzys demograficzny. W odpowiedzi na
deficyt pracownikéw rolnicy, sadownicy czy przedsiebiorcy Sciggaja do pracy cudzoziemcéw,
bo nie majg innego wyjscia i na razie nie wida¢ innego sposobu na rozwigzanie problemu tego
niedoboru.

Aleksander Kornatowski, dyrektor Mazowieckiego Centrum Polityki Spotecznej

- JesteSmy jednostka, ktora zajmuje sie integracjg spoteczng, wspieraniem grup zagrozonych
wykluczeniem. Dotychczas nasze dziatania koncentrowaty sie na tworzeniu warunkéw do
integracji spotecznej oséb z niepetnosprawnosciami, w kryzysach, np. psychicznym czy
bezdomnosci. Uczymy udzielania ustug spotecznych, np. osobom starszym wymagajgcym
opieki, wspieramy aktywizacje senioréw. Promujemy rozwéj ekonomii spotecznej,
prowadzimy dziatania zwigzane z profilaktyka uzaleznien, przeciwdziataniem przemocy. Do
tych zadan doszto kolejne - wsparcie integracji spotecznej obcokrajowcéw, ktérych na
Mazowszu nie brakuje.

Rafat Rajkowski wicemarszatek wojewédztwa mazowieckiego (klub KO)




Aleksander Kornatowski dyrektor Mazowieckiego Centrum Polityki Spotecznej

fot. arch. UMWM

- W mojej rodzinnej, tanzanskiej wsi méwia dzis o mnie: A, to ten Polak - opowiada Stephano Sambali.

Dodaje, ze tym, co okazato sie dla niego w naszym kraju najtrudniejsze, byly jezyk i pogoda. Jest w Polsc
od studidéw. Pracuje w polskiej firmie dziatajgcej w Afryce

fot. Michat Staby

Olena Biloborodko jest zaangazowana w dziatalno$¢ na rzecz spotecznosci ukrainskiej w Miisku
Mazowieckim i okolicach. Prowadzi grupe dla Ukrainek, ktére tam mieszkaja. Wspdétorganizuje spotkani.
dla nich.
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Informacje opublikowane przed 1 stycznia 2021 r. dostepne sg na stronie archiwum.mazovia.pl




