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Ciekawostka z Mazowsza

Tempo 05’37 /km

4:50'36 42-20 km 06'53 KM

Czas trwania Odlegtosc Srednie tempo

Autor:; FB Tomasza Kominka

Z kilometrow na ztotéwki.

Tomasz Kominek, dyrektor delegatury Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Mazowieckiego
w Ptocku, przebiegt 42 km i 195 m w 2. edycji Biegu Wisty, upamietniajgcej setng rocznice
przytgczenia Radziwia do Ptocka.

- Postanowitem przebiec dystans maratonu z Ptocka do Wioctawka pod krzyz
Popietuszki. W ten sposéb uczcitem swoje 40. urodziny i 100-lecie osiedla, na ktérym
mieszkam. Przede wszystkim zas zrobitem to z powoddéw charytatywnych. Ten
maraton to wynik zaktadu z pozytywnymi przedsiebiorcami, ktorzy stwierdzili, ze jesli
to zrobie, jesli uda mi sie ukonczy¢ bieg, to wptacg po 100 zt za kazdy przebiegniety w
maratonie kilometr na pochodzgcego z mojego osiedla chorego Alana. Chtopak
walczy o zycie i potrzebuje pieniedzy na leczenie - podsumowat.
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