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O tym się mówi – miesiąc na Mazowszu

MAZOWSZE SERCE POLSKI NR 2 (82) 2025
24/02/2025 10:14

Zapraszamy do lektury lutowego numeru miesięcznika Mazowsze serce Polski.
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Budowa ronda turbinowego w Pruszkowie, rozbudowa siedleckiego szpitala, Bezpieczne
Mazowsze w sieci – tym żyje Mazowsze w lutym.
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W gorączce wypalenia

Lepiej od razu rzucić pracę czy próbować zmienić szefa? Jak znaleźć balans między życiem
zawodowym a prywatnym? Co robić, gdy dopada nas wypalenie zawodowe?
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Wielka orkiestra gorących serc na Mazowszu

Tysiące mieszkańców Mazowsza zagrało w 33. Finale Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy
(WOŚP).
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Książę na rok. Bolesław I

Najstarszy syn Konrada I Mazowieckiego niezbyt długo cieszył się samodzielnymi rządami na
Mazowszu. Dlatego też jego obecność na scenie politycznej była związana z niekończącą się
batalią jego ojca o tron krakowski.
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Bliżej do autobusu

Wreszcie widać światełko nadziei, a właściwie autobusów. Po latach, kiedy w wielu
miejscowościach nie było czym dojechać do lekarza czy szkoły, pojawiają się nowe linie.



25/02/2025 10:13

Rzemiosło zbudowane na skale

Posłużył m.in. do odbudowy Zamku Królewskiego w Warszawie, budowy Pałacu Kultury i Nauki,
ale i np. do wystroju stacji warszawskiego metra. Szydłowiecki piaskowiec zyskał sławę w całej
Polsce, a nawet za granicą.
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Torfowiska z bliska



Mokradła magazynują wodę, zapobiegają powodziom i suszom, tworzą lokalny mikroklimat,
pochłaniają dwutlenek węgla i sprzyjają bioróżnorodności. Chronią nas także przed zmianami
klimatycznymi.
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