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~Gotowanie na lesnej polanie” w Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu

Dariusz Krze$niak

~Gotowanie na leSnej polanie” w Muzeum Wsi Mazowieckiej w

Nazwa _.
Sierpcu

Opis tradycyjna kuchnia i potrawy przyrzgdzane wedtug starych receptur
Event start date: May 5, 2024 at 10:00 AM

End date of the event: May 5, 2024 at 6:00 PM

Event location: Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu

Od ponad dwudziestu lat w Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu odbywa sie
plenerowe gotowanie na polanie. Takze w tym roku na le$nej polanie w
skansenie zagosci tradycyjna kuchnia i potrawy przyrzagdzane wedtug starych
receptur.

W tegorocznej edycji gotowania na polanie krélowac¢ bedg dania, desery, napoje inspirowane
lasem i jego darami. Réwniez coroczny konkurs kulinarny na ,Najlepszg potrawe mazowieckg”
zostanie zorganizowany pod znamiennym hastem ,Czym nas karmi las”.

Stare receptury i pyszne jedzenie

Majéwkowy dtugi weekend zawsze wyczekiwany przez wszystkich, takze w kalendarzu wydarzeh



plenerowych Muzeum, ma swoje specjalne miejsce. Tradycje kulinarne Mazowsza to bogate
dzieje polskiej kuchni, ktére wypada chroni¢ od zapomnienia. Ogromny wktad w te dbatos¢ o
historie i potrzebe przypominania starodawnych potraw majg Kota Gospodynh Wiejskich, dzieki
ktéorym 5 maja w skansenie wszyscy uczestnicy bedg mogli najes¢ sie do syta. Wtasnorecznie
przygotowane pierogi, kluski, ziemniaczane babki, pyszne miesiwa, zupy oraz stodkosci i napoje -
skusza kazdego.

Gos¢ specjalny i konkurs kulinarny

Nazwa wydarzenia zobowigzuje, wiec nie moze zabrakng¢ gotowania na zywo. Gosciem
specjalnym wydarzenia bedzie Jakub Wolski. Najwiekszy mitosnik wszystkiego co dobre z lasu,
najbardziej leSny kucharz, ktéry mawia o sobie po prostu dziki szef. Jakub to réwniez uczestnik
telewizyjnego programu Hell's Kitchen, a na co dzien pasjonat naturalnych sktadnikéw, ktore w
lasach sg na wyciggniecie reki. Kucharz nie tylko bedzie gotowat na zywo zapraszajac
uczestnikdw do degustacji, ale zasigdzie takze w komisji konkursowej, ktéra oceni dania
zgtoszone i przyrzgdzone w konkursie na ,Najlepszg potrawe mazowieckg” inspirowang lasem.
Zadanie konkursowe polega na przyrzgdzeniu i zaprezentowaniu tradycyjnej potrawy
spozywanej niegdys na Mazowszu w jednej z 4 kategorii: zupa, danie gtéwne, deser i napg;.
Udziat w konkursie moze wzig¢ kazdy, kto do 2 maja zgtosi sie wypetniajac specjalny formularz
dostepny na stronie Muzeum.

Kazdy z uczestnikéw wydarzenia bedzie mégt rowniez skosztowac specjalnego kompotu z
mazowieckich jabtek, ktéry na oczach wszystkich gotowac sie bedzie w 300 litrowym kotle. Co
wazne receptura tego wyjgtkowego napoju to przepis wpisany na liste produktéw tradycyjnych
Departamentu Rolnictwa i Modernizacji Terenéw Wiejskich.

Nie tylko pyszne jedzenie

Na leSnej polanie w Muzeum, w atmosferze unoszacych sie zapachdw pysznosci, kusi¢ beda
takze przepiekne wyroby i produkty regionalne od lokalnych twdércéw i rekodzielnikdw.
Odbywajacy sie co roku kiermasz rekodzielnictwa gromadzi mitosnikéw artykutéw wyrabianych
recznie i pozwala naby¢ zaréwno nietuzinkowe pamiatki jak i dekoracje, ozdoby domu a nawet
przyrzady do pracy w kuchni, ogrodzie czy podwérku.

Na scenie zagra i zaspiewa Kapela Brodéw. Skoczne polki, tramelki, mazurki i wiwaty dostownie
porwg publike do tarica. Chcemy bowiem, by elementem wydarzenia byta potaricéwka rodem z
miedzywojnia. Muzycy poprowadzg zresztg instruktaz tanca na polanie, a lider zespotu i etnograf
zarazem Witek Broda uraczy widzéw zapewne niejedng muzyczng ciekawostka. Z kolei na terenie
zabytkowej wsi rzedowej, bedzie mozna podziwiaé wystawe pt. ,,Rok polski w tradycyjnych
zajeciach codziennych”. W wybranych zagrodach wiejskich odbeda sie pokazy prac polowych,
zajec gospodarskich i obrzedéw typowych dla mazowieckiej wsi okresu XIX i XX w. m.in. pokaz
bronowania, sadzenia ziemniakéw, szycia koszek ze stomy, prania i maglowania. U wiejskiej
zielarki zwiedzajgcy dowiedzg sie co jadano w czasie tzw. przednéwku. Kowal, szewc i
plecionkarz zdradzg tajemnice zapomnianych juz nieco dawnych zawodoéw. | mtodsi i Ci troche
starsi sprébujg tez swoich sit przy grach i zabawach naszych dziadkéw. Tradycyjnie uruchomiony
zostanie wiatrak z Zalesia, ktérego krecace sie Smigi przyciaggaja zawsze rzesze zaciekawionych
turystow.



Majowe , Gotowanie na leSnej polanie” w Muzeum Wsi Mazowieckiej w Sierpcu to doskonata
okazja na piekne zakonczenie dtugiego weekendu. Kazdy kto kocha historie i dba o rodzinny

wypoczynek na tonie natury, szczegdlnie tutaj w Sierpcu, znajdzie wyjgtkowy pomost tgczacy
pokolenia by wspdlnie odby¢ sentymentalng podréz w czasie.

UWAGA

Informacje opublikowane przed 1 stycznia 2021 r. dostepne sg na stronie archiwum.mazovia.pl



