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Juz 8 czerwca Mazopiknik w Opinogérze

Samorzad Wojewdédztwa Mazowieckiego
i Gmina Opinogdra zapraszaja na :

piknik

“ OPINOGORA
GORNA
08/06/2024
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W Opinogdrze Gérnej odbedzie sie Mazopiknik organizowany przez samorzad
wojewoddztwa mazowieckiego. Na uczestnikow czeka mnostwo atrakcji - od
jarmarku, przez warsztaty, po wystepy artystyczne. Start o godz. 12.00.

Serdecznie zapraszamy
na Mazopiknik
8 czerwca (sobota) 2024 r.

na teren zielony przy ul. Norwida 4 w Opinogérze Goérne;.

Uczestnicy pikniku bedg mogli wzig¢ udziat w warsztatach, m.in. robienia lampionéw w stoiku,
domowych herbat czy ekokosmetykow.

Jak podkresla marszatek Adam Struzik, pikniki s gwarancjg dobrej zabawy, ale tez
doskonatg okazjg do poznania Mazowsza i oferty instytucji kultury. - Podczas
Mazopiknikéw bedzie mozna dowiedziec sie wiecej o naszym regionie, jego kulturze,
przyrodzie, historii i tradycjach. Nie zabraknie tez lokalnych przysmakéw i rekodzieta.

Wiadze Mazowsza zadbaty réwniez o najmtodszych uczestnikédw zabawy, ktérzy z pewnoscig nie
bedga sie nudzi¢. Przewidziano dla nich gry, zabawy i konkursy z nagrodami, pokazy iluzjonisty,
malowanie twarzy czy plecenie warkoczykéw. Mieszkancy bedg mogli tez podszkoli¢ swoje
umiejetnosci taneczne.



Do wziecia udziatu w piknikach plenerowych organizowanych przez samorzgd wojewddztwa
zacheca lzabela Stelmanska, zastepca dyrektora Departamentu Kultury, Promogji i
Turystyki w urzedzie marszatkowskim. - Przed nami imprezy plenerowe w catym regionie.
Mazopikniki to przede wszystkim mozliwos¢ spedzenia czasu z rodzing. PrzygotowaliSmy
warsztaty, koncerty, a takze miasteczko zdrowia, czyli miejsce, w ktorym bedzie mozna
porozmawiac ze specjalistami i wykona¢ podstawowe badania.

W miasteczku zdrowia bedzie mozna skorzystac z bezptatnych konsultacji lekarskich, a takze
wykonac¢ m.in. pomiar cisnienia tetniczego krwi, EKG, oznaczenie poziomu cukru, pomiar tlenku
wegla w wydychanym powietrzu. Zaplanowano nauke pierwszej pomocy przedmedycznej

i opatrywania ran oraz prezentacje ambulansu.

Wieczorem scene przejmg artysci. O godz. 18.00 wystagpi Arleta Lemanska, a o godz. 19.00 gwiazda
wieczoru - Jacek Stachursky.

Marta Milewska

Rzecznik Prasowy

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Mazowieckiego,
tel. 22 59 07 602, kom. 510 591 974,

e-mail: rzecznik@mazovia.pl
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