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Samorzad wojewodztwa mazowieckiego dba o zdrowie kobiet

W ramach pierwszej edycji programu ,Mazowsze dla zdrowia kobiety 2023"
zostanie zrealizowanych 26 inicjatyw. Projekty dotyczg ochrony zdrowia i
profilaktyki najczesciej wystepujgcych u kobiet choréb, m.in. nowotworowych.
Na ten cel samorzad wojewddztwa mazowieckiego przeznaczyt ponad 1,7 min zt.

W tym roku po raz pierwszy samorzad wojewddztwa realizuje program ,Mazowsze dla
zdrowia kobiety”. Jak zaznacza marszatek Adam Struzik, wiadze Mazowsza chcg w ten
sposéb zacheci¢ samorzady do promowania zdrowia kobiet. - Na Mazowszu mieszka 2,8
mlin cieptych, madrych i energicznych panh. To kobiety w réznym wieku, ale zawsze

z niesamowitg energig i radoscia zycia. Wiele z nich angazuje sie w zycie spoteczne
regionu. Z myslg o nich i o ich zdrowiu stworzyliSmy program ,Mazowsze dla zdrowia
kobiety”.

Zatozenia programu

Celem projektu jest wspieranie zadan zwigzanych z ochrong zdrowia i profilaktyka
choréb najczesciej wystepujgcych u kobiet, m.in. nowotworéw, choréb
uroginekologicznych czy osteoporozy. Moga to by¢ np. Swiadczenia zdrowotne, czyli
mozliwos¢ wykonania podstawowych i waznych badan, takich jak USG piersi,
mammografia czy cytologia. O tym, jak istotng role odgrywa profilaktyka, méwi cztonkini
zarzagdu wojewddztwa mazowieckiego Elzbieta Lanc. - Ciesze sie, ze do programu
zgtoszono 26 projektow, ktdre zostang zrealizowane dzieki Srodkom z budzetu
Mazowsza. Jest to o tyle wazne, ze w trakcie pandemii wiele pan przestato wykonywac
badania profilaktyczne.

Waznym aspektem programu jest promocja zdrowia i edukacja zdrowotna dostosowana
do potrzeb kobiet w réznym wieku. - To bardzo wazny program z punktu widzenia
wzmacniania polityki zdrowotnej. Celem jest wsparcie zdrowia kobiet dzieki
finansowaniu dziatanh z zakresu profilaktyki prowadzonych w formie warsztatéw,
spotkan edukacyjnych, akcji profilaktycznych czy przeprowadzania koniecznych badan -
podkreslita Anna Katarzyna Brzezinska, przewodniczgca Komisji Rozwoju
Gospodarczego, Infrastruktury i Przeciwdziatania Bezrobociu.

Kto mogt starac sie o wsparcie?

Dofinansowanie mogty otrzymaé mazowieckie powiaty i miasta na prawach powiatu. Pomocg
finansowg z budzetu wojewddztwa zostaty objete zadania wtasne samorzagdéw powiatowych z
zakresu promocji i ochrony zdrowia. Co wazne, nie mogty to by¢ projekty o charakterze



inwestycyjnym. W sumie na ten cel samorzad wojewddztwa mazowieckiego przeznaczyt ponad
1,7 min zt. Maksymalna kwota dofinansowania jednego zadania to 90 tys. zt. Wiadze powiatéw i
miast przekazaty Srodki m.in. na przeprowadzenie badan, dziatan promocyjnych i akcji
profilaktycznych. Z programu skorzystajg mieszkancy Ptocka i 16 powiatéw: ciechanowskiego,
puttuskiego, ptonskiego, zurominskiego, makowskiego, ostroteckiego, grodziskiego,
piaseczynskiego, pruszkowskiego, warszawskiego zachodniego, ptockiego, garwolinskiego,
wegrowskiego, legionowskiego, otwockiego, wotominskiego. W ciggu kilku tygodni beneficjenci
ogtoszg konkursy na wybdr podmiotéw leczniczych, ktére bedg realizowaty zadania.

Mazowsze stawia na zdrowie kobiet

Program ,Mazowsze dla zdrowia kobiety” to niejedyna forma wsparcia ze strony samorzgdu.
Mieszkanki naszego regionu mogg réwniez liczy¢ na pomoc w ramach programu wykrywania
raka piersi na wczesnym etapie czy leczenia nieptodnosci z wykorzystaniem metody in vitro.
Wiadze wojewddztwa rokrocznie przeznaczajg tez ogromne srodki na modernizacje
wojewddzkich szpitali, w tym oddziatéw ginekologiczno-potozniczych. Dziatania wtadz
wojewddztwa zostaty docenione. Samorzad Mazowsza otrzymat nagrode , Perspektywy
Medycyny” w kategorii profilaktyka zdrowotna za realizacje programu szkoty promocji zdrowia
oraz zaplanowane na lata 2022-2025 liczne dziatania z zakresu edukacji zdrowotne,;.

Lista dofinansowanych projektéw w zatgczeniu.
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