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Rady seniorow ze wsparciem Mazowsza

Mazowsze )) .. seniorow )

Samorzqd Mazowsza
doFinansuje

35 projektow

rad senioralnych

Wojewsaztus Mazowsze.

4P Mazowieckiego

Dni seniora, szkolenia z narzedzi komputerowych, kampanie prozdrowotne czy
aktywizujgce osoby starsze - to dziatania, jakie zrealizuje 35 rad senioralnych z catego
wojewddztwa. Pomoze w tym samorzagd Mazowsza. Lgczna wartos¢ wsparcia to niemal
643 tys. zt.

Jak méwi marszatek Adam Struzik, program ,,Mazowsze dla senioréw” to jeden z juz kilkunastu
programow wsparcia samorzgdu wojewddztwa mazowieckiego.

- Pomagamy, bo wiemy, ze gminom czesto nie jest tatwo znalez¢ Srodki na dodatkowe dziatania,
takie jak rady senioralne. Mamy nadzieje, ze to wsparcie przetozy sie na wiekszg aktywnos¢
0s6b starszych w mazowieckich gminach - podkres$la marszatek.

Radni sejmiku przeznaczyli w tym roku po raz pierwszy 1 min zt na inicjatywy rad senioralnych. W trakcie
naboru wptynety 43 wnioski. 35 projektéw spetnito wymagania formalne oraz merytoryczne i uzyskato
wsparcie z budzetu Mazowsza. To dziatania wspierajgce rozwdj rad senioréw i ich inicjatywy, takie jak
m.in. organizacja dni seniora, szkolenia z dostepnosci cyfrowej czy kampanie promujgce zdrowie

i aktywnos¢ fizyczng oséb starszych.

Za nami pierwszy nabor

- Podczas ostatniego posiedzenia sejmiku radni zdecydowali o przekazaniu wsparcia na 35
inicjatyw senioralnych - méwi cztonek zarzagdu wojewddztwa Elzbieta Lanc. - Gtéwnym celem
tego programu jest zwiekszenie aktywnosci i sprawczosci senioréw, a takze pokazanie
samorzadom, ze rady senioralne mogg by¢ cennym i waznym elementem kazdej gminy -
dodaje.

W ramach programu mozna byto zdoby¢ dofinansowanie w wysokosci nawet 20 tys. zt na pokrycie



80 proc. kosztow projektu. Kazda gmina mogta ztozy¢ jeden wniosek na jeden projekt swojej rady
seniorow. W przypadku Warszawy po jednym wniosku mogta ztozy¢ kazda z dzielnic. Gminy mogty
ubiegac sie o dofinansowanie projektéw takich jak organizacja wydarzen czy zakup potrzebnego sprzetu.
Srodki beda wyptacane po realizacji i rozliczeniu inicjatywy, w formie dotacji ,z dotu”.

Jak méwi Piotr Kandyba, radny wojewédztwa i przewodniczacy sejmikowej komisji polityki spotecznej i
prorodzinnej, gminy otrzymajg jeszcze drugg szanse na zdobycie pieniedzy.

- W puli zostata jeszcze cze$¢ Srodkoéw z przekazanego miliona, dlatego wkrotce chcemy
uruchomi¢ nabér uzupetniajgcy, by rady senioréw z kolejnych gmin mogty otrzymac potrzebne
wsparcie - podkresla.

Czym jest rada seniorow?

Jak podajg statystyki z poczgtku 2022 roku, w wojewddztwie mazowieckim dziata juz 61 gminnych rad
senioréw. Kolejne sg na etapie tworzenia. Rada senioréw moze zostac¢ utworzona przez rade gminy

z wiasnej inicjatywy lub na wniosek z zewnatrz. W jej sktad moga wejs¢ przedstawiciele oséb starszych
i dziatajgcych dla nich organizacji np. stowarzyszen czy fundacji, a takze podmiotéw prowadzacych
uniwersytety trzeciego wieku.

Statut i zasady dziatania rady senioralnej okresla rada gminy. Z jednej strony gminna rada senioréw ma
reprezentowac interesy osob starszych w lokalnej spotecznosci i petnic role doradczg dla organéw gminy,
jednak moze takze organizowac witasne inicjatywy, wydarzenia i akcje.

Lista beneficjentoéw w zatgczniku z wynikami ponize;.

Biuro Prasowe
Urzad Marszatkowski Wojewo6dztwa Mazowieckiego,
tel. 22 59 07 602, kom. 510 591 974,

e-mail: rzecznik@mazovia.pl
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