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Rusza nowy projekt ,Pies - oczy, rece i duzo wiecej”. Dzieki wsparciu samorzadu
Mazowsza Fundacja Vis Maior Pies Przewodnik przeprowadzi kompleksowe
szkolenia i wdrozy do pracy 13 psOw asystujgcych. Projekt potrwa do 2027 roku,
a jego koszt to 1,3 min zt.

Psy jako nasi czworonozni towarzysze petnig w zyciu cztowieka wiele rél. Jedng z nich jest bycie
przewodnikiem, ktéry pomaga osobom z niepetnosprawnosciami. W Polsce, liczacej 38 min
mieszkancow, pracuje ok. 200 pséw przewodnikéw dla oséb niewidomych. Dla poréwnania w
Czechach, ktére majg zaledwie 9 min obywateli, liczba czworonogéw wynosi ok. 1000.

A potrzeby w tym zakresie, jak widaé, sg ogromne. Dlatego tez Mazowsze jako jedyne
wojewddztwo w Polsce postanowito wesprze¢ osoby wymagajgce pomocy.

PSY ASYSTUJACE - WSPARCIE W ZYCIU CODZIENNYM

W ramach projektu fundacja planuje wyszkolenie 13 pséw asystujgcych. Chociaz w Polsce
najczesciej kojarzymy je z psami przewodnikami pomagajgcymi osobom niewidomym,

w mazowieckim projekcie chodzi o znacznie szerszy zakres mozliwosci. Czworonogi bedg
szkolone réwniez po to, by pomaga¢ osobom z niepetnosprawnosciami ruchowymi czy
stuchowymi, a takze wykrywa¢ potencjalny atak choroby.



- Psy asystujgce to nie tylko oczy czy rece - to niezastgpieni towarzysze zycia
codziennego. Dajg osobom z niepetnosprawnosciami mozliwos¢ samodzielnego
poruszania sie, ale tez poczucie bezpieczenstwa, niezaleznosci i godnosci. Pomagaja
otwierac drzwi do bardziej aktywnego zycia, pracy i kontaktoéw spotecznych - méwi
marszatek Adam Struzik.

Fundacja Vis Maior Pies Przewodnik ma ogromne doswiadczenie w szkoleniu pséw. Przez ponad
20 lat wyszkolita i przekazata osobom niewidomym 87 pséw przewodnikéw. W tym czasie w
réznych projektach usamodzielniajgcych uczestniczyto ponad 3300 os6b niewidomych, w tym
gtéwnie osoby ociemniate.

- Ten projekt to nie tylko inwestycja w samodzielnos$¢ oséb z niepetnosprawnosciami,
ale takze w ich prawo do petnego uczestniczenia w zyciu spotecznym. Wierzymy, ze psy
asystujgce pozwalajg znies¢ bariery, ktére wcigz sg w naszym spoteczenstwie. Jako
samorzad wojewddztwa mazowieckiego jesteSmy dumni, ze mozemy wspierac tak
wazny projekt, ktéry zmienia zycie - dodaje Anna Brzezihska, cztonkini zarzagdu
wojewddztwa mazowieckiego.

SAMODZIELNOSC | BEZPIECZENSTWO

Projekt ,Pies - oczy, rece i duzo wiecej” Fundacji Vis Maior Pies Przewodnik ma na celu
zwiekszenie niezaleznosci oséb z niepetnosprawnosciami, co wptynie na poprawe jakosci ich
zycia. Umiejetnosci pséw asystujgcych, takie jak pomoc w poruszaniu sie po trudnym terenie,
monitorowanie otoczenia czy sygnalizowanie zmieniajgcej sie sytuacji (np. w przypadku oséb
z niepetnosprawnoscig stuchowg), stanowig kluczowy element zwiekszenia samodzielnosci ich
wiascicieli.

- Od lat wspieramy dziatania na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami, dgzac do
budowania bardziej dostepnego i inkluzywnego spoteczeistwa. W ubiegtym roku
udzieliliSmy dotacji organizacjom pozarzgdowym aktywizujgcym zawodowo osoby

z niepetnosprawnosciami. Dzi$ zdumg wspieramy projekt ,Pies - oczy, rece i duzo
wiecej” realizowany przez fundacje Vis Maior Pies Przewodnik, ktéry nie tylko utatwi
codzienne funkcjonowanie os6b z niepetnosprawnosciami, ale tez pozwoli im petniej
uczestniczy¢ w zyciu spotecznym i zawodowym - wyjasnia Aleksander Kornatowski,
dyrektor Mazowieckiego Centrum Polityki Spoteczne;.

ZAKRES | ETAPY SZKOLENIA PSOW

Szkolenie pséw asystujgcych jest procesem diugotrwatym, wymagajgcym specjalistycznego
podejscia. Bedzie wiec prowadzone w kilku etapach - na 2025 r. Fundacja Vis Maior Pies
Przewodnik planuje wyszkolenie trzech pséw przewodnikéw dla oséb niewidomych oraz
czterech psow asystujgcych dla oséb z innymi rodzajami niepetnosprawnosci. Na kolejnym
etapie (w 2026 r.) fundacja przewiduje przeszkolenie kolejnych szeSciu czworonogéw.

- Pies moze by¢ nie tylko oczami dla osoby niewidomej badz stabo widzacej, ale takze
wsparciem dla osoby z niepetnosprawnoscia ruchowa. Jako samorzad wojewd6dztwa
mazowieckiego pokazujemy, ze stawiamy na rowne szanse, solidarnos¢ spoteczng i
pomagamy tym, ktorzy tej pomocy najbardziej potrzebujg - podkresla Sylwia Lacek,



radna sejmiku wojewddztwa mazowieckiego.

Trening pséw bedzie obejmowat nie tylko nauke podstawowych komend, ale tez specjalistyczne
¢wiczenia dostosowane do indywidualnych potrzeb uczestnikdw projektu. Czworonogi beda
uczone reagowania na otoczenie, reagowania na sygnaty od wtascicieli (np. w przypadku nagtego
ataku choroby), a takze pracy z przedmiotami (np. otwieranie drzwi, podnoszenie przedmiotéw,
pomoc w utrzymaniu réwnowagi).

- Fundacje majg rok na przygotowanie pséw do pomagania osobom z
niepetnosprawnosciami w codziennym zyciu. Bardzo sie ciesze, ze ten projekt bedzie
realizowany, bo psy sg ogromnym wsparciem dla takich oséb i dajg im poczucie
bezpieczenstwa - Anna Majchrzak, radna sejmiku wojewddztwa mazowieckiego.

Psy przejda rowniez trening w rodzinach zastepczych, gdzie bedg socjalizowane
i przystosowywane do zycia w réznych warunkach.

- Od ponad 15 lat pokazujemy, jak ogromng réznice w zyciu osoby

z niepetnosprawnoscig moze zrobi¢ odpowiednio wyszkolony pies. Projekt ,Pies - oczy,
rece i duzo wiecej” to dla nas szansa na rozwdéj - nie tylko pod wzgledem liczby
szkolonych pséw, ale przede wszystkim zakresu wsparcia, jakie mozemy zaoferowac.
Dzi$ nie méwimy juz tylko o psach przewodnikach, ale o wspétpracownikach, ktérzy
wspierajg w mobilnosci, reagujg na potrzeby zdrowotne, dajg poczucie bezpieczeiAstwa i
towarzyszg w codziennosci. Kazdy pies to indywidualna historia - historia zmiany, ktérej
jesteSmy czescig - méwi Jolanta Kramarz, prezeska Fundacji Vis Maior Pies Przewodnik

REKRUTACJA UCZESTNIKOW - OTWARTE DRZWI DLA 0SOB Z ROZNYMI
RODZAJAMI NIEPEENOSPRAWNOSCI

W projekcie moga wzigc¢ udziat osoby z r6znymi rodzajami niepetnosprawnosci. Fundacja Vis
Maior Pies Przewodnik prowadzi szeroko zakrojong wspotprace z organizacjami pozarzgdowymi,
fundacjami, stowarzyszeniami oraz lokalnymi spotecznosciami, aby dotrze¢ do jak najszersze;j
grupy oséb potrzebujgcych wsparcia. Informacje o naborze bedg rozpowszechniane za
posrednictwem medidw spotecznosciowych i tradycyjnych oraz dzieki kanatom komunikacji
organizacji wspotpracujacych z fundacja.

Osoby zainteresowane udziatem w projekcie moga zgtaszac sie przez strone internetowg
Fundacji Vis Maior Pies Przewodnik. Projekt przewiduje rowniez wsparcie dla rodzin i bliskich
uczestnikéw, ktérzy zostang wtgczeni w proces szkolenia, by jak najlepiej wspierac osoby z
niepetnosprawnosciami w codziennym funkcjonowaniu z psem asystujgcym.

EWALUACJA PROJEKTU

Sukces projektu bedzie mierzony za pomoca regularnej ewaluacji, obejmujgcej badania wstepne
i korncowe. Ocenig one, w jakim stopniu projekt poprawit zycie uczestnikéw. Fundacja Vis Maior
planuje przeprowadzenie wywiaddw i ankiet, ktére pozwolg na szczegdtowg ocene postepow
0sOb z niepetnosprawnosciami i efektywnosci wsparcia oferowanego przez psy asystujace.
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