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Można już głosować na kandydatów do Rady Seniorów Mazowsza

Zakończył się nabór do Rady Seniorów Województwa Mazowieckiego. Teraz
mieszkańcy Mazowsza mający co najmniej 60 lat mogą głosować na swoich
kandydatów. Głosować można, tylko elektronicznie, do 11 kwietnia.

Dobiegł końca nabór i weryfikacja kandydatów do II kadencji Rady Seniorów Województwa
Mazowieckiego. Jest to organ doradczy i opiniodawczy, który reprezentuje interesy starszych
mieszkańców naszego regionu. Jej członkowie angażują się w działania na rzecz poprawy jakości
życia seniorów. Ściśle współpracują z władzami samorządowymi w zakresie polityki senioralnej.

– Do Rady Seniorów zgłaszały się osoby, które chcą mieć wpływ na to co dzieje się w ich
otoczeniu i chcące poprawić jakość życia osób starszych w naszym regionie. Serdecznie
zapraszam do oddania głosu na zarejestrowanych kandydatów. Ich inicjatywy i
zaangażowanie zmieniają Mazowsze na korzyść, dzięki czemu mazowieckim seniorom
będzie żyło się lepiej – mówi Anna Brzezińska, członkini zarządu województwa
mazowieckiego. 

MIESZKAŃCY MAZOWSZA MOGĄ GŁOSOWAĆ

Głosować można tylko elektronicznie w systemie informatycznym poprzez podanie swojego
imienia i nazwiska, miejsca zamieszkania i numeru telefonu komórkowego. Na jego numer
zostanie wysłany indywidualny kod niezbędny do oddania głosu na platformie. Można oddać
tylko jeden głos na jednego kandydata. Mieszkańcy województwa mazowieckiego, którzy nie
mają dostępu do Internetu mogą zagłosować w siedzibie urzędu marszałkowskiego w Warszawie



lub w delegaturach. Termin głosowania mija 11 kwietnia 2025 r. 

Szczegółowy regulamin i więcej informacji znajdują się na stronie www.rswm.mazovia.pl.

Na Mazowszu mieszka ponad 1mln 366 tys. osób w wieku 60 lat i więcej. Zatem co czwarty
mieszkaniec naszego województwa jest seniorem (stan z czerwca 2024 r.)[i]. Wśród nich ponad
803 tys. to kobiety, a ponad 563 tys. – mężczyźni. Co trzeci senior mieszka na wsi.

Osoby starsze zmagają się nie tylko z problemami zdrowotnymi. Wiele z nich cierpi z  powodu
samotności, doświadcza ubóstwa czy wykluczenia komunikacyjnego i cyfrowego. Aktywizacja
osób starszych jest jednym z priorytetów samorządu Mazowsza, który wspiera inicjatywy i
dofinansowuje projekty, które mają wpłynąć na poprawę jakości ich życia. Jednym z kluczowych
instrumentów jest program wsparcia „Mazowsze dla seniorów”. W tym roku na działania w
ramach programu, m.in. organizację senioraliów, szkoleń, spotkań edukacyjnych czy wycieczek,
samorząd Mazowsza przeznaczył ponad 2,6 mln zł.

[i] Źródło: Urząd Statystyczny w Warszawie / Opracowania bieżące / Informacje okolicznościowe /
inne / Budownictwo mieszkaniowe w województwie mazowieckim I półrocze 2021 r.
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UWAGA
Informacje opublikowane przed 1 stycznia 2021 r. dostępne są na stronie archiwum.mazovia.pl


