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Mazowsze uruchamia w Warszawie świetlicę dla dzieci z Ukrainy

Od dziś uciekający przed wojną najmłodsi mieszkańcy Ukrainy mogą skorzystać
ze wsparcia Mazowieckiego Centrum Neuropsychiatrii. Przy ul. Koszykowej 79b
placówka uruchomiła dzienny punkt opieki nad dziećmi oraz bezpłatną pomoc
psychologiczną dla najmłodszych Uchodźców. Z kolei w siedzibie Centrum w
Zagórzu działa już bezpłatny punkt rehabilitacyjny.

Jak zauważa członkini zarządu województwa mazowieckiego Elżbieta Lanc, która odwiedziła dziś
placówkę przy ul. Koszykowej, docierają do nas głównie kobiety z dziećmi.

– Rodziny, które uciekają przed wojną straciły wszystko, co daje poczucie stabilności
i bezpieczeństwa. Wojna odebrała spokojne dzieciństwo tysiącom dzieci. One potrzebują
naszego wsparcia. Sytuacja, w której się znalazły zwłaszcza dla najmłodszych jest bardzo
trudna. Dlatego jako samorząd województwa pomagamy tam, gdzie tylko to możliwe.

– Mazowieckie Centrum Neuropsychiatrii (MCN) specjalizuje się w pracy z dziećmi. W
związku z trwająca na Ukrainie wojną i napływem Uchodźców, głównie matek z dziećmi,
placówka uruchomiła bezpłatne punkty pomocy psychologicznej w Warszawie oraz
pomocy rehabilitacyjnej w Zagórzu k. Warszawy.  Wsparcie będzie udzielane w języku
ukraińskim. Dziś przy ul. Koszykowej 79b w Warszawie ruszył także  dzienny punkt opieki,
z którego jednorazowo skorzystać będzie mogło 15 dzieci. Bardzo wiele osób, które
przekraczają naszą granicę chciałoby znaleźć pracę czy miejsce do zamieszkania. Ten
punkt otwieramy właśnie z myślą o nich. Placówka zapewni dzieciom 8-godzinną opiekę
animatorów – wolontariuszy. W tym czasie mamy będą mogły załatwić w Warszawie
sprawy urzędowe  – dodaje Elżbieta Lanc.



Dzienny punkt opieki otwarty będzie w godzinach 8:00–16:00. Zapisy pod numerem telefonu (22)
468 25 00.

– Pomoc jest potrzebna. Niestety mamy świadomość, że skala potrzeb będzie coraz
większa – diagnozuje Michał Stelmański, prezes zarządu MCN. – Cały czas odbieramy
telefony z prośbą o wsparcie. Nie tylko od Uchodźców, ale i od polskich rodzin, które ich
przyjęły i mierzą się z problemami zdrowotnymi swoich gości. Przed nami wiele pracy. W
niesieniu pomocy i skutecznej komunikacji ważne jest także pokonanie bariery
językowej.  Dlatego zachęcamy do współpracy ukraińskojęzycznych lekarzy psychiatrów,
psychologów, terapeutów oraz tłumaczy. 

Szukasz pomocy, zadzwoń:

pomoc psychiatryczna: ul. Koszykowa 79b Warszawa, tel.: (22) 468 25 00, email:
ua.psychiatria@centrumzagorze.pl

pomoc rehabilitacyjna: tel.: (22) 468 24 29, email: ua.rehabilitacja@centrumzagorze.pl 
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