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Mazowsze stawia na profilaktyke
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Mazowieckie powiaty i miasta na prawach powiatu mogg juz ubiegad sie o
dofinansowanie zadanh zwigzanych z ochrong zdrowia i profilaktykg choréb, m.in.
nowotworowych czy metabolicznych. Ruszyt nabér do programu samorzadu
wojewodztwa ,,Mazowsze dla zdrowia”. Wnioski mozna sktadac¢ do 7 lutego br.

Warsztaty, spotkania edukacyjne, pikniki promujgce zdrowy styl zycia, akcje profilaktyczne - na takie
dziatanie mozna otrzymac wsparcie w ramach tegorocznej edycji programu samorzgdu wojewddztwa
~Mazowsze dla zdrowia".

- To nasz kolejny, bardzo wazny program dotyczacy ochrony zdrowia Mazowszan. Chcemy
zaktywizowac samorzgdy lokalne do przeprowadzenia szerokiej edukacji zdrowotne;j i
zacheci¢ mieszkancéw do wykonania badan profilaktycznych czy aktywnosci fizycznej.
PrzeznaczyliSmy na ten cel 1,5 miIn zt - podkres$la Anna Brzezinska, cztonkini zarzadu
wojewddztwa mazowieckiego.

KTO MOZE STARAC SIE O WSPARCIE?

O dofinansowanie mogg ubiegac sie powiaty i miasta na prawach powiatu

z wojewodztwa mazowieckiego. Moze ono wynies¢ maksymalnie 80 proc. kosztow kwalifikowalnych
zadania i nie moze przekroczy¢ 100 tys. zt na jedno zadanie. Co wazne, nie mogg to by¢ projekty o
charakterze inwestycyjnym. Pomoc finansowg mozna otrzymac na dwie rézne inicjatywy z zakresu
promocji i ochrony zdrowia, z wytgczeniem tych zwigzanych z profilaktykg zaburzen i promocja
zdrowia psychicznego - na takie zadania samorzgd wojewddztwa stworzyt oddzielny program
~Mazowsze dla zdrowia psychicznego”.



Dodatkowo punktowane bedg zadania dotyczgce: profilaktyki choréb naczyniowo-sercowych, w tym
ostrych zespotéw wiericowych i udaréw mézgu, zapobiegania, wczesnego wykrywania i
przeciwdziatania negatywnym skutkom choréb metabolicznych ze szczegélnym uwzglednieniem
cukrzycy, nadwagi i otytosci wsréd dorostych, przewlektej obturacyjnej choroby ptuc, profilaktyki
choréb nowotworowych, w tym szyjki macicy, jajnika, gruczotu krokowego, sutka. Obszary te zostaty
wskazane na podstawie mapy potrzeb zdrowotnych opracowanych przez Ministerstwo Zdrowia.

JAK Z£0ZYC WNIOSEK?

Nabér trwa do 7 lutego br. Wnioski mozna sktadac wytgcznie za pomocg profilu zaufanego ePUAP lub
e-Doreczen.

Szczegotowe informacje mozna otrzymac pod nr telefonu: 22 31 41 674 lub 22 51 17 443. Regulamin

dostepny jest na stronie internetowej: https://mazovia.pl/pl/bip/komunikaty/mazowsze-dla-zdrowia-
2025-nabor-wnioskow.html
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