INFORMACJE PRASOWE

15/07/2024 10:33, aktualizacja: 16/07/2024 12:06 | Zamiescit: Katarzyna Bernaciak
Mariusz Skomorucha zostat Strazakiem Miesigca
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Andrzej Gumbrycht

Mariusz Skomorucha z OSP w Kosowie Lackim (pow. sokotowski) zostat
~Strazakiem Miesigca”. Wyrdznienie otrzymat za odwage, profesjonalizm i
bohaterskg postawe. Dzi$ druhowi nagrode wreczyta cztonkini zarzgdu
wojewddztwa Janina Ewa Orzetowska.

Mariusz Skomorucha jest strazakiem ochotnikiem od ponad 6 lat. Tytut ,Strazaka Miesigca”
otrzymat za szybka i profesjonalng pomoc nieprzytomnemu mezczyznie.

Do zdarzenia doszto 22 maja br. na ul. Panskiej w Kosowie Lackim. Mariusz Skomorucha zauwazyt
lezgcego na chodniku mezczyzne. Zatrzymat samochdd i podszedt do mezczyzny. Okazato sie, ze
jest on nieprzytomny i nie oddycha. Po upewnieniu sie, ze drogi oddechowe mezczyzny sg drozne,
Mariusz Skomorucha rozpoczat resuscytacje kragzeniowo-oddechowa, ktérg prowadzit
nieprzerwanie do momentu przyjazdu zespotu ratownictwa medycznego.

Na prosbe ratownikéw wykonujgcych inne czynnosci medyczne, kontynuowat uciskanie klatki
piersiowej. Dzieki jego interwencji, czynnosci zyciowe zostaty mezczyznie przywrécone, po czym
zostat przewieziony do szpitala.

- Wielokrotnie przekonaliSmy sie, ze na strazakéw ochotnikéw mozna liczy€. Sg czujni i
gotowi do niesienia pomocy takze po stuzbie. Takg postawe nalezy doceniac¢ i nagradzac -
podkresla cztonkini zarzgdu wojewédztwa Janina Ewa Orzetowska.

Oprocz stéw uznania, druh Mariusz Skomorucha otrzymat nagrode finansowa.



- Doswiadczenie zawodowe i przebyte szkolenia pozwalajg strazakom troche bardziej
oswoic sie z trudnymi sytuacjami. Ale pomaganie drugiemu cztowiekowi jest naturalne i
kazdy powinien zareagowac podobnie. Aby poméc, wystarczy podejs¢, zapytac, sprawdzic
czy ktos tej pomocy nie potrzebuje. Nie trzeba miec¢ specjalnych umiejetnosci. Juz samo
wykonanie telefonu na 112 moze uratowac¢ komus zycie - podsumowat Mariusz
Skomorucha.

Marta Milewska

Rzecznik Prasowy

Urzad Marszatkowski Wojewo6dztwa Mazowieckiego,
tel. 22 59 07 602, kom. 510 591 974,

e-mail: rzecznik@mazovia.pl

Nagrode druhowi wreczyta cztonkini zarzgd_u wojewddztwa Janina Ewa Orzetowska
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