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Dzieci z Ptocka zagrajg w musicalu Pan Niezwykty
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Ptocka premiera musicalu Pan Niezwykty juz 28 lutego. W spektaklu zagra 35 dzieci -
uczniéw m.in. ptockich szkot. Proby, po dwie dziennie, trwajg od 21 lutego. Na
castingi do musicalu stawito sie wielu utalentowanych mtodych ludzi. Efekty ich pracy
bedzie mozna zobaczyc¢ od 28 lutego do 4 marca w Teatrze Dramatycznym w Ptocku.
Musical Pan Niezwykty to inicjatywa Mazowieckiego Centrum Neuropsychiatrii w
Zagorzu. Spektakl powstat dzieki wsparciu samorzgdu wojewddztwa mazowieckiego.

Jak podkreslajg mtodzi aktorzy, nie o samg zabawe chodzi. Celem musicalu jest bowiem pokazanie
miodym widzom, ile ré6znych niebezpieczehstw czyha na nich w sieci. Niestety pandemia, nauka
zdalna, zamkniecie i odosobnienie zmienity zycie wielu nastolatkow. Rosnie liczba uczniéw
uzaleznionych od internetu, mediéw spotecznosciowych, coraz wiecej jest tez przypadkdéw agresji w
sieci. Jak sobie z tym radzi¢? Odpowiedz na to pytanie dzieci i mtodziez znajdg w musicalu Pan
Niezwykty.

Jan Szulc, aktor biorgcy udziat w musicalu Pan Niezwykty zauwazyt, ze udziat w przedsiewzieciu byt dla
niego niezwyklym doswiadczeniem zaréwno pod wzgledem artystycznym, jak i osobistym.

- Przedstawienie porusza wazny temat uzaleznien behawioralnych, a zwtaszcza uzaleznienia
od technologii, co pozwolito mi zastanowic sie nad swoimi wiasnymi nawykami korzystania
z elektronicznych urzadzen. Jednoczesnie, spedzanie czasu z resztg obsady pozwolito mi
poznac wspaniatych ludzi, z ktérymi nawigzatem nowe relacje i znajomosci. Zdecydowanie
polecam ten musical zaréwno jako forme rozrywki, jak i cenng lekcje na temat waznych
probleméw spotecznych.

Zatrwazajace statystyki



Niestety sytuacja psychiatrii dzieci i mtodziezy z roku na rok sie pogarsza. Niedofinansowanie i brak
specjalistéw przektada sie na dtugie kolejki lub brak dostepu do Swiadczen. A skala problemu,
zwihaszcza wsrdd najmtodszych, z roku na rok rosnie. Tylko w 2022 r. w catym kraju policja odnotowata
ponad 2000 préb samobédjczych wsrdd dzieci i mtodziezy do 18. roku zycia. To o pét tysigca wiecej w
poréwnaniu z 2021 r. Zgodnie z raportem Nastolatki 3.0 2020 opracowywanym co dwa lata przez
Panstwowy Instytut Badawczy (NASK) az co pigty uczen i uczennica doswiadczyli przemocy w
internecie. Wérod najczesciej wymienianych form agresji znalazly sie: wyzywanie, oSmieszanie,
ponizanie i straszenie. Niestety, z raportu wynika, ze rodzice i opiekunowie nie zdajg sobie sprawy z
tego problemu. Az 74,7 proc. z nich stwierdzito bowiem, ze ich dziecko nie doswiadczyto przemocy w
sieci. Jakie sg powody agres;ji? To przede wszystkim ataki dotyczgce wygladu, ubioru, upodoban,
zainteresowan czy hobby, a takze pogladéw politycznych, preferencji seksualnych czy pici.

Jak zauwaza marszatek Adam Struzik, te dane pokazujg, z jakg skalg problemu mamy do czynienia.

- Zyjemy w bardzo trudnych czasach. Zdazyliémy ztapa¢ nieco oddechu po pandemii i
zwigzanym z nig lockdownie, potem wybuchta wojna w Ukrainie, ktéra przyniosta poczucie
strachu i braku stabilnosci. Posrednimi poszkodowanymi sg jak zawsze najmitodsi, ktérzy
bardzo czesto uciekajg ze swoimi problemami w $wiat wirtualny. Niestety, bardzo czesto nie
dostrzegajg zagrozen, ktore na nich czyhaja. Stagd pomyst na stworzenie musicalu, w ktérym
dzieci pokazujg dzieciom, na co powinny uwazac i jak bronic sie przed zagrozeniami
cybernetycznymi.

Musical jak terapia

Musical Pan Niezwykty to unikalne przedsiewziecie, ktére powstato w wyniku wspoétpracy samorzadu
wojewodztwa, Musicalowej Akademii Talentéw MAT i Mazowieckiego Centrum Neuropsychiatrii.

To pewnego rodzaju pilotaz nowoczesnych dziatan rehabilitacyjnych. Jak zauwaza prezes
Mazowieckiego Centrum Neuropsychiatrii Michat Stelmanski, celem projektu jest dotarcie do mtodych
Mazowszan w przystepny dla nich sposéb.

- Ten musical to swego rodzaju terapia. Opowiadamy o problemach dzieci i mtodziezy,
wykorzystujgc muzyke, piosenki i teksty napisane prostym, mtodziezowym jezykiem.
Dzieciecy aktorzy i ich przekaz stajg sie czescig terapii i profilaktyki oraz promotorami
zdrowia.

Pan Niezwykty to musical, ktérego bohaterami sg mtodzi ludzie. Spektakl jest peten ciekawych
zwrotéw akcji i zaskakujacych refleksji. Opiera sie na zatozeniach walki z uzaleznieniami dzieci i
miodziezy zgodnych z Mazowieckim Programem Ochrony Zdrowia Psychicznego. Musical jest
skierowany do dzieci i mtodziezy w wieku od 7. do 19. roku zycia, ich rodzicéw i opiekunéw prawnych.
Spektakl opowiada o podrézy Klary, ktéra wkracza w wirtualny Swiat peten niespodzianek,
fantazyjnych historii, ale tez zagrozen i stabosci.

O tym co kryje sie za barwng opowiescig i skgd pomyst by uczyni¢ tematem musicalu uzaleznienie od
elektroniki méwi rezyser i kompozytor musicalu Marta Koziot.

- Historia zwyktej rodziny, ktéra pojawia sie w naszym spektaklu uzmystawia widzowi, jak
wazne sg relacje w rodzinie. Gdy ich nie ma, dzieci zwyczajnie zbudujg je gdzie indziej i z kim
innym, a tytutowy Pan Niezwykty ma im naprawde wiele do zaoferowania. Praca nad tym
spektaklem pozwolita mi spotka¢ niezwyktych i utalentowanych mtodych aktoréw, tancerzy,
wokalistéw. Ich wrazliwos¢ sprawia, ze to co trudne, wrecz niemozliwe jesteSmy w stanie
zrealizowac z takim fantastycznym zespotem.



Jak dodaje producent musicalu Marcin Koziot wielkim atutem tego spektaklu jest obecno$¢ na scenie
wytgcznie mtodych ludzie.

- Ich pasja, zaangazowanie i talent oddziatujg na widownie z ogromna sita.

W ramach projektu po kazdym spektaklu odbywajg sie spotkania z psychologiem oraz warsztaty
potaczone z elementami arteterapii. Dodatkowo sg planowane spotkania dla rodzicéw oraz dzieci i
miodziezy dotyczace profilaktyki uzaleznien.

O tym, jak wygladaty proby i kiedy bedzie mozna obejrze¢ spektakl, opowiada dyrektor Teatru
Dramatycznego w Ptocku Marek Mokrowiecki.

- Ogladatem Pana Niezwyktego jesienig w Teatrze Muzycznym im. Jana Kiepury w Warszawie,
w ktérym odbyta sie prapremiera musicalu. Poruszajace, atrakcyjne przedstawienie. Na
scenie kilkudziesieciu wykonawcéw. Swietna muzyka, niebanalne projekcje wideo, no i
aktorzy! Dzieci i mtodziez z warszawskich i minskich szkét. | tak bedzie u nas. Od paru
miesiecy trwaty castingi i préby. Obejrzymy wiec na scenie uczniéw ptockich szkét i ich
rowiesnikow z Minska Mazowieckiego. Po przedstawieniach odbedg sie spotkania z
psychologiem. Proby (po dwie dziennie) trwajg od 21 lutego, publiczna préba generalna dla
rodzicéw odbedzie sie 28 lutego, od 1 do 3 marca mtodych artystéw czeka maraton - po 2
przedstawienia dziennie, a finat projektu jest planowany na sobote, 4 marca.

0 Mazowieckim Centrum Neuropsychiatrii

Mazowieckie Centrum Neuropsychiatrii z siedzibg w Zagdrzu zapewnia opieke dzieciom i mtodziezy

z zaburzeniami psychicznymi, uzaleznieniami od substancji psychoaktywnych oraz wymagajgcym
rehabilitacji ogélnoustrojowej i neurorehabilitacji w wieku do 18 lat. OSrodek nieustannie sie rozwija

i proponuje coraz bardziej nowoczesne metody leczenia. Realizuje swojg dziatalnos¢ w kilku miejscach,
tj. w Warszawie, Zagorzu, J6zefowie i Otwocku. Ustugi medyczne sg Swiadczone w oddziatach
stacjonarnych, dziennych i w poradniach specjalistycznych. Mazowieckie Centrum Neuropsychiatrii
dysponuje najwiekszg w wojewddztwie mazowieckim (jak réwniez w Polsce) liczbg t6zek stacjonarnych
- 122 i dziennych - 97 miejsc w psychiatrii dziecieco-mtodziezowej. Rocznie. placdwka przyjmuje ok.
4000 pacjentéw w oddziatach stacjonarnych i dziennych oraz udziela ok. 45 000 porad
specjalistycznych. Jako jeden z dwéch podmiotéw leczniczych w wojewddztwie mazowieckim petni
ostry dyzur dla pacjentéw z zaburzeniami psychicznymi do 15. roku zycia, podobnie jak dla pacjentéw
powyzej 15. roku zycia. Obecnie jako jedyny szpital na Mazowszu prowadzi Oddziat Psychiatryczny dla
Dzieci, gdzie mogg ksztalcic sie rezydenci w ramach specjalizacji z psychiatrii dzieci i mtodziezy.
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