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Tytuł/nazwa

konkursu

Konkurs ofert na realizatora ”Programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki zaburzeń depresyjnych

dla osób po 60 roku życia z województwa mazowieckiego” na 2023–2025

Typ Otwarte konkursy ofert

Status konkursu Konkursy rozstrzygnięte

Składanie ofert 12–27 października 2023 r.

Termin

rozstrzygnięcia

konkursu

2023-11-28

Rozstrzygnięcie konkursu

Zarząd Województwa Mazowieckiego 12 grudnia 2023 r. podjął uchwałę nr 2082/457/23 w sprawie rozstrzygnięcia konkursu

ofert na realizatorów „Programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki zaburzeń depresyjnych dla osób po 60 roku

życia z województwa mazowieckiego” na lata 2023-2025.

Ogłoszenie konkursu

Zarząd Województwa Mazowieckiego uchwałą nr 1683/441/23 z 10 października 2023 r. ogłosił konkurs ofert na realizatora

„Programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki zaburzeń depresyjnych dla osób po 60 roku życia z województwa

mazowieckiego” na lata 2023–2025.

Termin i sposób składania ofert

Oferty należy złożyć w terminie od 12 do 27 października 2023 r. do godz. 16.00. Liczy się data wpływu oferty do punktu

kancelaryjnego Urzędu Marszałkowskiego Województwa Mazowieckiego w Warszawie.

Założenia programu

Głównym celem programu jest zwiększenie o minimum 0,1% liczby zidentyfikowanych podejrzeń przypadków zaburzeń

depresyjnych wśród osób powyżej 60 roku życia mieszkających w województwie mazowieckim w latach 2023-2025.

Cele szczegółowe obejmują:

zwiększenie dostępności do świadczeń w zakresie profilaktyki zaburzeń depresyjnych dla osób po 60 roku życia dla co

najmniej 70% liczby uczestników zaplanowanych w programie;

zwiększenie poziomu wiedzy z zakresu zaburzeń depresyjnych u minimum 50% uczestników edukacji zdrowotnej

spośród I grupy docelowej w latach 2023–2025;

zwiększenie u minimum 70% uczestników szkoleń spośród II grupy docelowej, tj. lekarzy i opiekunów osób

starszych, poziomu wiedzy z zakresu zaburzeń depresyjnych w latach 2023–2025;



zwiększenie poprawy stanu psychicznego u co najmniej 30% uczestników, którzy zakończyli proces terapeutyczny w

okresie realizacji programu.

W ramach programu, przeprowadzone zostaną następujące interwencje: 

1. kwalifikacja do programu, 

2. badanie przesiewowe w kierunku wykrycia depresji,

3. konsultacja ze specjalistą, 

4. sesje terapeutyczne, 

5. podsumowanie terapii, 

6. edukacja zdrowotna,

7. działania szkoleniowe dla lekarzy POZ, lekarzy geriatrów oraz opiekunów osób starszych.

Realizator zadania

Realizatorem programu może być podmiot wykonujący działalność leczniczą w myśl ustawy z 15 kwietnia 2011 r. o

działalności leczniczej.

Dostępność do świadczeń finansowanych w ramach programu powinna być zapewniona przez realizatora przez co najmniej

3 dni w tygodniu, przez 5 godzin dziennie, w tym co najmniej 1 raz w tygodniu do godziny 20.00.

Szczegółowe informacje dotyczące planowanych interwencji oraz wymogów dotyczących personelu dostępne są w pełnej

treści „Programu polityki zdrowotnej w zakresie profilaktyki zaburzeń depresyjnych dla osób po 60 roku życia z województwa

mazowieckiego”. 

Dodatkowe informacje

Dodatkowych informacji dotyczących przedmiotu konkursu udzielają telefonicznie lub mailowo pracownicy Wydziału Zdrowia

Psychicznego w Departamencie Zdrowia i Polityki Społecznej Urzędu Marszałkowskiego Województwa Mazowieckiego w

Warszawie: Karolina Ołubek, tel. (22) 59 79 048, e-mail: karolina.olubek@mazovia.pl  oraz Dagmara Piwońska, tel. (22) 59 79

923, e-mail: dagmara.piwonska@mazovia.pl .
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