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Szkolenia z bezpieczefistwa na drodze
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Na Torze Modlin kierowcy uczyli sie, jak zachowac sie bezpiecznie na drodze. Byt to
projekt realizowany w ramach Budzetu Obywatelskiego Mazowsza 2021.

Zadanie ,Poprawa bezpieczenstwa kierowcéw i pieszych w wieku 25-55 lat, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem ich reakcji na drodze, podczas ¢wiczen na torze doskonalenia techniki jazdy”
finansowane byto w catosci ze Srodkéw Samorzgdu Wojewddztwa Mazowieckiego. Przeszkolono 75
mieszkahcoéw subregionu siedleckiego. Podczas szkolen uczestnicy uswiadomili sobie, w jaki sposéb
stan zdrowia kierowcy czy cho¢by rozmowa telefoniczna majg wptyw na bezpieczenstwo jazdy.
Uczestnicy brali tez udziat w zajeciach z psychologiem transportu. Gtdwnym tematem wyktadu byt
wptyw substancji psychoaktywnych na organizm kierowcy tj. alkohol, narkotyki, dopalacze i leki.

Czesc praktyczna szkolenia polegata na udziale w ¢wiczeniach na specjalistycznym torze. Kazdy

z uczestnikéw miat okazje przekonac sie, jak rozpoznac i unikng¢ poslizgu podsterownego

i nadsterownego, jak bezpiecznie wykona¢ manewr hamowania z ominieciem przeszkody na tuku
drogi oraz jak w praktyce dziatajg systemy wspomagajgce, w ktére wyposazony jest samochéd.

Szkolenia praktyczne nauczyly kierowcoéw, w warunkach kontrolowanych, radzenia sobie podczas
réznorodnych sytuacji zagrozenia na drodze. Zapoznaty ich ze skutecznymi metodami unikniecia
wypadkéw i kolizji. Jest to szczegdblnie wazne chociazby z uwagi na nadchodzacy sezon jesienno-
zimowy.

Wszyscy uczestnicy otrzymali certyfikaty potwierdzajgce udziat w szkoleniu organizowanym w ramach
Budzetu Obywatelskiego Mazowsza.
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